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Esporotricose felina: perspectiva sanitaria zoonotica
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The objective of this study was to analyze the relationship between the increase in the
population of stray domestic cats and the potential for increased spread of this disease,
emphasizing the risks and threats to public health, exploring its cause, spread, and means of
prevention. Sporotrichosis is a subcutaneous mycosis caused by fungi of the Sporothrix
genus, which has gained zoonotic relevance in recent decades due to transmission by
domestic cats, especially strays. A qualitative literature review was conducted in databases
such as CAPES and Google Scholar, including publications between 2010 and 2024, totaling
31 studies. The results indicate that stray cats are important reservoirs and vectors, favoring
the spread of the fungus. Underreporting, the lack of effective public policies, and social
vulnerability exacerbate the situation. The conclusion is that controlling sporotrichosis
requires integrated animal health and welfare strategies, including neutering, sheltering,
epidemiological surveillance, and health education programs.
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Introdugao

A esporotricose € uma micose subcutdnea ocasionada por fungos dimorficos do género
Sporothrix, sua maior ocorréncia esta atrelada aos felinos domésticos, mas possui carater zoonético
(Ferreira e Mencalha, 2022). Historicamente esteve associada a contaminacdao exclusiva de manuseio
em locais com matéria organica em decomposicdo e de ocupacdo profissional que ocorre em
jardineiros, agricultores, horticultores, trabalhadores florestais, através de inoculagdo traumatica
(Gongalves et al., 2019), cenario que vem sendo modificado ao longo das décadas.

Os fungos do género Sporothrix possuem um vasto territério de ocupacdo, chegando a nivel
mundial, sendo encontrados no solo, plantas, espinhos e em solo contendo matéria organica
contaminada. Possui maior concentra¢cdo na américa latina, sendo favorecidos pelo clima subtropical,
com temperaturas entre 25°C a 37°C (Schubach et al., 2004; Gongalves et al., 2019). O carater
transmissivo da esporotricose vem sendo modificado com o avanco dos anos, tendo em vista a
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facilidade de contragdo da infecgdo, atrelada com o aumento dos animais domésticos, gerando a
possibilidade da disseminacdo da infecdo de forma zoondtica (Driemeier, 2021).

Dentre os animais domésticos com maiores propensdes a infeccdo, se destaca o gato doméstico
devido aos atos instintivos dos prdprios felinos de enterrar suas fezes no solo e afiarem as suas garras
nas arvores (Driemeier, 2021), assim como o fécil acesso a rua e terrenos baldios, vinculados a seu
instinto de caca e reproducdo (Gongalves et al., 2019), disputa de territério e contaminacdo através do
contato do fungo com lesGes cutdneas (Almeida et al., 2018).

O convivio com gatos infectados estd intrinsecamente ligado a expansdo de forma zoonética da
doenca, visto que estes animais, frequentemente, atuam como reservatérios e transmissores do agente
etioldgico (Assis et al., 2022; Franklin et al., 2022). Barros et al. (2010) ressaltam que a subnotificacdo
dos casos em humanos dificulta ainda mais a compreensdo sobre o nivel epidémico que essa doenga
realmente estd, dentre outros fatores que corroboram para a propagacao dessa patologia.

Os fatores que contribuem para a expansdo da esporotricose zoonética incluem a urbanizacdo
desordenada, o abandono de animais domésticos e as condi¢des socioecondmicas desfavoraveis (Lima
et al., 2024). Por possuir tais condi¢cOes favordveis a proliferacdo do agente etioldgico, o Brasil tem
enfrentado problemas com o aumento de casos de esporotricose, tanto em felinos quanto em humanos
pela transmissdo animal-humano (Xavier et al., 2004; Barros et al., 2010; Gremido et al., 2015;
Driemeier, 2021).

Diante disso, levantou-se a indagagao sobre os perigos pelos quais os gatos abandonados nas ruas
podem propiciar para a saude publica, uma vez que propagam muito facilmente as zoonoses e em
especial a esporotricose. Bem como, da necessidade de politicas publicas aplicadas para o controle da
populacdo felina e acompanhamento minucioso no que diz respeito a esporotricose, patologia essa que
se negligenciada pode proporcionar graves problemas a saude publica.

Assim, o presente trabalho revisou a literatura disponivel sobre a esporotricose, com foco na
propagacao zoondtica, explorando seus aspectos epidemioldgicos, clinicos e sociais, com o objetivo de
analisar a relagdo entre o aumento da populagao de gatos domésticos abandonados com a possibilidade
de aumento na propagacdo dessa patologia, enfatizando os riscos e ameagas a saude publica,
explorando sua causa, propagac¢ao e meios de subsidiagao.

Materiais e Métodos

Este estudo consistiu em uma revisao bibliografica qualitativa sobre a relacdo entre o aumento da
populacdo de gatos domésticos abandonados e a proliferacdo da esporotricose zoondtica. A técnica de
revisdo de literatura, conforme descrita por Gil (2002), consiste na andlise sistemdtica e critica de
publicacbes existentes, permitindo identificar lacunas e tendéncias em um campo especifico do
conhecimento. Para Severino (2014), essa abordagem é fundamental para sintetizar informacoes
dispersas, enquanto Marconi e Lakatos (2003) destacam sua importancia para fundamentar
teoricamente estudos cientificos.

Na etapa inicial do levantamento bibliografico, foram empregadas ferramentas de busca
académica, como o Portal de Periédicos da CAPES e o Google Académico. Essas plataformas
possibilitaram a exploracdo de conteldos relevantes mediante a aplicagdo de palavras-chave especificas
e suas respectivas combinacdes: esporotricose, + esporotricose zoonética, fungos, Sporothrix, zoonose
no Brasil, esporotricose no mundo, epidemiologia da esporotricose, esporotricose no Brasil, abandono
de animais domésticos, gatos domésticos, Sporothrix brasiliensis, saude publica, em inglés e portugués.
Bem como, busca por periodo desejado.

Com uma base consolidada sobre o tema e os principais aspectos bem delimitados, partiu-se para
a coleta de dados com um olhar criterioso: foram priorizadas publicacdes entre 2010 e 2024 —
contemplando os quatorze anos mais recentes, principalmente para capturar o impacto da pandemia da
COVID-19 e verificar possiveis relagbes — sem esquecer, claro, as obras classicas essenciais; sO
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avancaram os estudos que apresentavam palavras-chave relevantes no titulo, no resumo ou na se¢do de
palavras-chave, e que tinha foco nas esferas de saude, social e educacional, enquanto trabalhos
duplicados eram descartados.

Na primeira triagem, relacionaram-se 100 artigos, incluindo teses e dissertagdes, sendo 50 deles
aprovados pelos critérios estabelecidos: inicialmente avaliou-se o titulo — pois, como ressalta Garcia,
Gattaz e Gattaz (2019), ele deve ser claro para atrair o leitor — depois, o resumo — um “objeto cultural”
que traz informacdes especificas para determinadas comunidades de leitores, conforme Ferreira (2002);
aqueles que demonstraram afinidade com o tema passaram para leitura integral, resultando em 50
leituras completas, das quais 31 foram selecionadas para discussdo neste trabalho. Foram utilizadas
também, informacbes obtidas em sites oficiais, para embasamento tedrico e consolidacdo tematica,
como os da Fundacdo Osvaldo Cruz, do governo Federal, e governo do Estado da Bahia, e matérias em
sites de revistas digitais.

Resultados e Discussao

Abandono de animais

A convivéncia entre animais e seres humanos sempre existiu, com a maior diversidade de espécies
introduzidas pelo homem em sua rotina, aumentando seu nivel de interacdo e os riscos ambientais,
patogénicos e a saude coletiva (Gongalves, 2024). A busca pela convivéncia com animais tem
aumentado nas ultimas décadas. Segundo a Exame (2021), durante o periodo pandémico da Covid-19,
houve um aumento significativo no nimero de adogao de cdes e gatos no Brasil, chegando a marca dos
30%. Juntamente com esse aumento nas adog¢des de animais de estimagdo, por motivos distintos,
estima-se que o numero de abandonos desses animais cresceu em 61% durante o mesmo periodo
(Petlove, 2021).

Os numeros concretos de abandonos no Brasil tendem a ser ainda maiores, tendo em vista que os
abandonos geralmente sao feitos de modo que dificultem os registros, mas, segundo o Portal Correio
(2022) a Organizagdao Mundial da Saude (OMS) estima que no pais se encontram 30 milhdes de caes e
gatos em situacdo de abandono. Embora o pais esteja coberto de leis que assegurem a protecdo contra
0s maus tratos dos animais domésticos, na Lei n? 9.605/98 complementada pela Lei n° 14.064/2020,
gue amplia as penas para maus tratos contra cdes e gatos em seu Art. 32°, o abandono ainda é um
problema recorrente em todo pais (Brasil, 2020). Os abandonos estdo ligados a mudancas de regides ou
de logradouros, onde condominios, prédios e residéncias compartilhadas ndo permitem a presenca de
animais domésticos, dificuldades econOGmicas para cuidados veterindrios, desemprego e
desapontamento com o comportamento dos animais (Ribeiro et al., 2021).

A visdo distorcida dos tutores sobre os animais em seus cuidados dificulta seu manejo. Em muitos
casos os cuidadores os tratam como item de posse, e quando as situa¢des fogem ao seu controle ou ndo
tem mais o apego inicial, os despacham em ruas como objetos, agravando a situacdo do abandono
(Lima et al., 2024). Para Miranda et al. (2017) a superpopulacdo de cdes e gatos nos centros urbanos
geram todos os anos gastos incalculdveis para o sistema de saude publico nacional com reparos aos
danos gerados pelos animais errantes. De acordo com Alves et al. (2013), os animais que vivem nas ruas
causam problemas no ambito social, ecolégico, econémico e de saude publica.

Diversos riscos ambientais estdo atrelados ao comportamento dos animais abandonados. A
poluicdo ambiental ocorre devido a técnica de procura de alimentos, quando eles rasgam os sacos de
lixo e os carregam pelas ruas, aumentando a contaminacdo de vias publicas com material em
decomposicdo, residuos soélidos e liquidos, assim como excreg¢des, e quando morrem, suas carcacas
permanecem em decomposi¢cdo nas ruas (Alves et al., 2013). Impactos sociais sdo muito frequentes
quando se trata de animais abandonados, acarretando acidentes de transito (Macente et al., 2016),
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agressdes decorrentes de comportamento territorialista e estresse (mordeduras e arranhaduras) e
poluicdo sonora (sons, latidos, grunhidos) (Gongalves et al., 2019; Schéfer et al., 2021; Paz, 2013).

Dentre os principais problemas atrelados a essa temadtica, se destaca o risco a saude publica,
devido ao aumento de doencas que podem ser transmitidas por esses animais (Alves et al., 2013; Paz,
2013; Brasil, 2016; CONASEMS, 2020; Goncgalves, 2024). As zoonoses possuem carater endémico, porém
fatores como contaminacdo de animais errantes por matéria organica contaminada e o acesso a locais
contaminados, podem transformd-las em epidemias, por isso é de extrema importancia a vigilancia e
controle dessas zoonoses (Brasil, 2016; Gongalves, 2024).

Zoonoses no Brasil

Zoonoses sempre estiveram presentes, pois se trata de doencas oriundas da interacdo humano-
animal, a qual sempre foi cultivada na alimentacdo, em realizacdo de servicos bracais (caca, preparacao
do solo para plantio, atividades de seguranca) e no lazer. As atividades para cuidados com as zoonoses
ganharam forga a partir da década de 1970, com a implantagdao dos Centros de Controle de Zoonoses
(CCZ) que contavam com o recolhimento, vacinacdo e a eutandsia de cdes, tendo o foco no controle da
doenga da raiva, segundo o Ministério da Saude do Brasil no Manual de vigilancia, prevengao e controle
de zoonoses: normas técnicas e operacionais (Brasil, 2016).

Conforme avancgo dos CCZ, a situagcao de controle da raiva foi alcancada, dando entao, félego para
ampliagdo no sistema de acompanhamento de outras zoonoses, incorporando atividades de
entomologia, controle de roedores, de animais peconhentos e vetores (CONASEMS, 2020). Com a
evolucao na tecnologia e do monitoramento, foram registradas diversas zoonoses diferentes no Brasil,
oriundas das mais diversas formas de contagio, desde transmitidas de forma direta (contato com animal
contaminado) como de forma indireta, por contato ou ingestdo de dgua contaminada ou contato com
vetores (mosquitos, roedores, pulgas) (Brasil, 2016; Brasil, 2023).

Na década de 1990 o Ministério da Saude (MS) associou ao Sistema Unico de Saude (SUS) aos
sistemas de controle de zoonoses, instituindo as unidades de zoonoses integradas, possibilitando
posteriormente, a criacdo das Unidades de Vigilancia de Zoonoses (UVZ), de acordo com a Portaria
MS/SAS n2 758, de 26 de agosto de 2014 (Brasil, 2014b; Brasil, 2016).

Com a implementac¢do das portarias sobre a vigilancia das zoonoses, foi possivel a ampliacao dos
sistemas de UZVs, possibilitando que fosse disseminada a busca e estudos, para controle e medidas
mitigatdrias ndo somente nos grandes centros urbanos, mas em todos os municipios brasileiros. A
Portaria n? 1.138/GM/MS, de 23 de maio de 2014, dentro das suas atribuicGes, relata que, na auséncia
de uma estrutura fisica para a UVZ, deve-se utilizar do sistema de maneira técnica, possuindo
organizacao e realizando suas atribuicdes do mesmo modo (Brasil, 2014a).

As zoonoses tém surtos isolados dependendo de situacbes como o aumento pontual da
reproducdo de animais errantes, aglomeracdo de animais em locais que estejam contaminados,
aumento de abandono de animais etc. Mediante isso, em 2016 foi realizada a publicacdo do Manual de
Vigilancia, Prevencdo e Controle de Zoonoses: Normas Técnicas e Operacionais, classificando os tipos de
zoonoses acompanhadas pelo sistema de vigilancia de zoonoses (Tabela 1), facilitando seu programa de
controle (Brasil, 2016).

Tabela 1. Zoonoses Monitoradas e Caracteristicas.
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Caracteristicas
Monitoradas por programas
nacionais de vigilancia e controle
do Ministério da Saude.
Parte integrante das atribuicGes
da drea de vigilancia de zoonoses.

Zoonoses
Peste, leptospirose, febre maculosa,
hantavirose, doenga de Chagas, febre
amarela, chikungunya, febre do Nilo
Dengue, malaria

Categoria
Nacionais

Outras doengas
de transmissao
vetorial
Relevancia
regional/local

Toxoplasmose, esporotricose,
ancilostomiase, toxocariase (larva migrans
cutanea e visceral), histoplasmose,
criptococose, complexo equinococose-
hidatidose
Novas doengas (exdticas) ou aquelas que
reaparecem apos periodo de declinio, como
as associadas a introdugdo de animais ou
pessoas infectadas no Brasil

Apresentam incidéncia e
prevaléncia regional/local com
relevancia epidemioldgica.

Emergentes/
Reemergentes

Promovem impacto significativo
devido a gravidade e potencial de
disseminagao.

Fonte: Brasil (2016).

A organizacdo das zoonoses é categorizada com base em sua relevancia e caracteristicas
epidemioldgicas. As zoonoses nacionais, como a leptospirose, sdo monitoradas por programas do
Ministério da Saude, evidenciando sua importdncia no controle de salude publica. Doencas vetoriais,
como dengue e maldria, sdo atribuidas a vigilancia de zoonoses por sua frequéncia. Ja as doencas de
relevancia regional, como toxoplasmose e esporotricose, sdo relacionadas por causarem impacto
restrito a determinadas areas. Por fim, as zoonoses emergentes ou reemergentes, frequentemente
introduzidas por organismos infectados, apresentam alto potencial de disseminacdo e gravidade (Brasil,
2016).

As medidas de vigilancia, prevencdo e controle devem ser efetuadas independentemente do
carater apresentado pela zoonose, para que ndo promova epidemia. Segundo Brasil (2016) o processo
de vigilancia possui dois estagios, a vigilancia ativa: articulacdo intersetorial para monitorar casos
humanos e animais, identificacdo de zoonoses pela midia e instituicbes, além de inquéritos
epidemioldgicos para prevencdao e controle regional; e vigilancia passiva: identificando riscos de
zoonoses, recepcionar animais de relevancia publica em municipios com UVZ, manter canais de
notificacdo a populagao e integrar institui¢cdes relacionadas para vigilancia e controle.

As medidas operacionais da UZV devem estar asseguradas por manuais e normativas ministeriais,
estabelecendo intra e intersetorialidade em seus mecanismos e a¢des para realizar a vigilancia, controle
e prevencdo das zoonoses (Tabela 2) (Brasil, 2020).

Tabela 2. Atividades das Unidades de Vigilancia de Zoonoses.
Assuntos Atividades Correlacionadas
Interlocugdo com a Atengdo Executar agdes e estratégias articuladas com a Atencgdo Basica,
Bdsica e outros niveis de saude vigilancias epidemioldgica, sanitaria, ambiental e de sadde do
trabalhador.
Articular e incentivar a participacdo comunitaria nas a¢des de vigilancia

Promogao da participacao

82

comunitaria

Parcerias com organismos
governamentais e privados
Planejamento e gestao em saude

Educacdo e campanhas em satide

de zoonoses.

Promover articulagdo com 6rgdos municipais, estaduais e federais,
instituicdes de ensino, estabelecimentos veterinarios e de saude.
Subsidiar e participar da elaboragdo de planos e programagdes de
saude, além do Relatério Anual de Gestdo, com base na analise
epidemioldgica das zoonoses.

Propor atividades educativas e campanhas publicitarias focadas na area
de Vigilancia de Zoonoses.

Fonte: Brasil (2020).
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A articulagdo entre as atividades de vigilancia (Tabela 2) e as zoonoses apresentadas (Tabela 1)
evidencia uma abordagem integrada e estratégica para controle e prevencdo. A interlocucdo com a
Atencdo Bdsica é crucial para acdes frente a zoonoses nacionais, como a leptospirose, enquanto a
promoc¢do da participacdo comunitaria fortalece o enfrentamento de doencas regionais, como a
esporotricose. Parcerias intersetoriais potencializam respostas a zoonoses emergentes, como a febre do
Nilo Ocidental. Além disso, planejamento e gestdo orientam politicas para monitoramento de zoonoses
como febre amarela, e campanhas educativas sdo fundamentais para prevenir vetoriais como dengue e
maldria.

Etiologia

A esporotricose é uma doenca de origem flungica, com elevada taxa de contaminacdo e baixa
capacidade letal, podendo ser subaguda ou crénica (Barros et al. 2010; Bahia, 2023). O causador da
doenca sdo fungos do género Sporothrix, S. brasiliensis, S. globosa, S. mexicana e S.Luriei, no Brasil o S.
brasiliensis possui maior relevancia (Rodrigues et al., 2014; Duarte e Carvalho, 2021). O fungo se
encontra amplamente distribuido na natureza, o que dificulta o controle do agente patogénico,
tornando sua medida de controle direto inacessivel.

O Sporothrix esta presente em diversas dreas do mundo, porém sua maior ocorréncia é em paises
subtropicais, onde o clima permanece nas melhores condigdes para seu desenvolvimento. E encontrado
na forma de micélio entre 25 e 30°C de temperatura, porém, quando dentro do organismo do
hospedeiro, a mudancga para temperatura média do corpo, de 37 a 39°C, se transforma em levedura,
gracas a sua natureza termodimorfica. (Pires, 2017; Ferreira, 2022).

Essas caracteristicas propiciam as condi¢des perfeitas para seu desenvolvimento, uma vez que a
temperatura ambiental e nos corpos dos seus hospedeiros, chimpanzés, caes, porcos, ratos, gatos dentre
outros se encontra dentro da sua faixa de permanéncia e desenvolvimento (Pires, 2017; Sales, 2021). O
fungo se desenvolve rapidamente em especial nos gatos domésticos, que sdao contaminados por seus
habitos e acesso a locais onde o fungo se encontra, e a seguir, transmitida para os seres humanos
através da interacdo humano-gato e por arranhdes ou mordida dos mesmos (Silva et al., 2012; Falcdo et
al., 2019).

Epidemiologia

Os fungos do género Sporothrix possuem vasta distribuicdo no planeta, possuindo maior
frequéncia de desenvolvimento em regides tropicais e temperadas (Pires, 2017). Segundo Gongalves et
al. (2019), a esporotricose é a micose com maior predominancia na américa latina.

O comportamento habitual dos gatos ndo castrados potencializa seu papel como agente
epidemioldgico, facilitando a disseminacao do fungo (Pires, 2017; Duarte e Carvalho, 2021). O aumento
desenfreado da populacdo dos felinos também dificulta o controle dos fungos. O fator de maior
relevancia no contexto de transmissdo zoondtica é a convivéncia entre humanos e gatos infectados,
aumentando os riscos de infeccdo (Sales, 2021; Bahia, 2023).

Os primeiros casos relatados no Brasil dessa micose foram em 1955 (Figura 1), porém o grande
potencial zoondtico com relagdo aos gatos foi registrado em 2002, apds estudos de Schubach et al.
(2002) realizada no Rio de Janeiro, no Brasil publicada na revista Mycopathologia. Os pesquisadores
realizaram exames em 148 gatos diagnosticados com esporotricose, obtendo sucesso no isolamento do
agente em 100% das amostras provenientes de bidpsias de lesdes cutaneas, 93,7% dos swabs dessas
lesdes, 100% dos aspirados de lesdes cutaneas, 66,2% dos swabs nasais, 41,8% dos swabs orais e 39,5%
dos fragmentos ungueais analisados.
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Figura 1. Linha do tempo da evolugdo da esporotricose até o ano de 2020. Fonte: Adaptado de Rodrigues et al.
(2020).

Patogenia

O fungo ndo consegue romper as barreiras da pele, a infeccdo é possivel mediante a lesGes previas
causadas com o manejo de vegetacdo (espinhos, pedacos de madeiras contaminados) ou diretamente
de modo zoondtico pelas mordeduras ou arranhaduras dos animais contaminados, que introduzem o
fungo no corpo humano (Assis et al., 2022; Ferreira; Mencalha, 2022).

As lesGes causadas pelo fungo nos gatos possuem a regido predominante na cabeca dos felinos,
com maior presenca no focinho (Figura 2) (Duarte; Carvalho, 2021; Sales, 2021), mas podem ser
encontradas em outras partes do corpo do animal (Figura 3) (Ferreira, 2022; Bahia, 2023). Segundo Bazzi
et al. (2016) a regido das patas e a cauda dos felinos também sdo locais afetados pelo fungo, devido as
brigas entre os animais tornando mais facil a contaminacdo por meio dessas lesdes de forma direta,
tendo conflito com outro felino contaminado, ou indireta, contaminacdo natural do contato da lesdo
com o fungo in natura.
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Figura 2. LesOes ulceradas com crostas vermelhas na regido do focinha causada por infec¢do fungica.
Fonte: https://www.peritoanimal.com.br/como-saber-se-o-gato-esta-curado-da-esporotricose-24585.html.

Figura 3. LesGes de esporotricose, caracterizadas por ulceragdes com secre¢do serossanguinolenta nos membros inferiores.
No membro posterior esquerdo do mesmo gato existe um nddulo subcutaneo de aspecto nodular.
Fonte: https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/236830/001103106.pdf?sequence=1.

Este tipo de infeccdo é a mais comum devido ao habito felino de farejar e vagar por locais
possivelmente contaminados, fazendo com que seja o local com maiores casos de incidéncia da
patologia. Vale salientar que a menor disponibilidade de defesas no focinho dos felinos propicia uma
propagacdo maior dos fungos (Melo et al., 2023).

Algumas lesdes nos gatos podem evoluir de maneira mais rdpida, tendo em vista o periodo de
incubacdo nos gatos o periodo médio de incubacdo é de 14 dias, podendo estender a duracdo das lesdes
por meses e em maioria dos casos se desenvolve para uma doenca sistémica disseminada, afetando
diversas areas do corpo do animal (Sales, 2021).

Em seres humanos a esporotricose afeta o sistema cutdneo, afetando os vasos linfaticos e
causando ulceras, nddulos e abcessos, sendo o quadro mais comum da manifestacdo da doenca (Figura
4A e B) (Assis et al., 2022; Ferreira, 2022). Segundo Silva (2012) o periodo de incubac¢do do fungo ocorre
entre 7 e 30 dias, penetrando as camadas mais profundas da pele e desenvolvendo lesdo no local da
inoculacdo, com aspecto de papula eritematosa crescendo com bordas definidas e evoluindo para ulcera
de centro sero-sanguinolento, que desenvolve nddulos nas vias linfaticas.

Figura 4. Formas clinicas da esporotricose humana. (A) Linfocutdnea — cancro de inoculagdo no dedo indicador e lesGes
cutaneas ao longo do trajeto linfatico regional ascendente. (B) Forma cutanea fixa — lesdo verrucosa localizada no dorso da
mao.

Fonte: https://www.scielo.br/j/abd/a/WJHxzxTYwnZCwLzq8GRCcVH/?format=pdf&lang=en.
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O aspecto da proliferagdo da patologia pode variar de hospedeiro para hospedeiro. Segundo
Orofino-Costa et al. (2022) os casos clinicos mais frequentes a esporotricose humana sdo as formas
Linfocutaneas, que se categorizam como uma pequena papula ou pustula eritematosa, podendo ou ndo
ulcerar, apods alguns dias ou meses no local do trauma e categoriza a forma cutanea fixa como a segunda
mais frequente. Casos menos frequentes também possuem relevancia, como o surgimento na forma de
micoses (Figura 5A e B).

Figura 5. As formas clinicas da esporotricose humana. (A) lesdo na conjuntiva bulbar, caracterizando o tipo mucoso. (B) lesdo
mucosa ha conjuntiva tarsal acompanhada por secregdo purulenta.
Fonte: https://www.scielo.br/j/abd/a/WJHxzxTYwnZCwLzq8GRCcVH/?format=pdf&lang=en.

As manifestacdes mucosas se encaixam no quadro clinico extra cutaneo, que segundo Brasil
(2022a), em sua 52 edigao do Guia De Vigilancia em Saude, afere apenas 2% dos casos registrados. As
manifestacdes mucosas acometer a boca, o nariz, a faringe e a laringe, seja por disseminacao direta ou
através da corrente sanguinea, podendo ser contraida pelo gesto de esfregar os olhos apds acariciar
felinos contaminados sem higienizar as maos (Brasil, 2022a; Orofino-Costa et al., 2022).

A doencga pode causar danos ao sistema linfatico e causa uma doenga sistémica, acarretando
danos a drgdos em varias regides do corpo, se tornando ainda mais grave em imunodeprimidos
tornando o tratamento ainda mais prolongado e arriscado, mediante as condi¢des Unicas apresentadas
por esses individuos (Pires, 2017; Bahia, 2023).

Embora possivel, a evolucdo da doenca para subcutdnea sé é comum em pacientes
imunossuprimidos, os quais possuem o sistema imunoldgico fragilizado. Pacientes com HIV, etilismo,
doenca pulmonar obstrutiva crénica e diabetes sdo os que tem a maior susceptibilidade a essa evolucdo
(Falcdo et al., 2019; Brasil, 2021; Bahia, 2023). Tais evolu¢des podem ocasionar complicacdes oculares,
osteoarticulares, pulmonares, neuroldgicas e outras localizagdes (Tabela 3) (Brasil, 2021).

Tabela 3. Problemas e Doencas Associadas a Esporotricose.

Problema Causado Doengas Associadas

Oculares Conjuntivite granulomatosa, dacriocistite, ceratite, uveite e retinite granulomatosas, esclerite, coroidite,
endoftalmite, cegueira total.

Osteoarticulares Osteomielite, artrite, erosdo dssea, osteopenia, reacdo periosteal.

Tosse produtiva, febre, lesGes cavitarias, condensac¢do pulmonar, cavitagdes, opacidades em padrao

Pulmonares . . . .
miliar, sintomas similares a tuberculose.

. . Meningoencefalite cronica, hidrocefalia, abscesso cerebral, cefaleia refrataria, crises convulsivas, ataxia,
Neuroldgicas ~
confusdo mental.

Outras

o Infecgdo em linfonodos, medula éssea, sangue, urina e outros érgaos.
Localizacoes

Fonte: Brasil (2022a).
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O desenvolvimento dos quadros clinicos mais graves pode levar a ébito. Falcao et al. (2019), em
estudos realizados sobre a hospitalizacdes e dbitos relacionados a esporotricose no Brasil (1992-2015),
constatou que agravamentos em pacientes portadores de HIV, tiveram maiores dados relacionados a
mortes diretas, devido a sua fragilidade imunolégica, prolongamento do tratamento e diminuicdo da
eficacia do tratamento da esporotricose.

Esporotricose e a saude Publica

A esporotricose zoonédtica comecou a ganhar for¢a a partir da década de 90, ganhando forca de
acordo com o aumento do numero animais infectados, causando epidemias (Melo et al., 2023). De
acordo com dados da FioCruz (2012) na reportagem sobre doencas que afetam gatos e se tornam
endémicas no Rio de Janeiro, cerca de 4.000 gatos, 200 cdes e mais de 2.200 humanos foram infectados
pela esporotricose. Somente em 2020 que o Ministério da Saude (MS) adicionou a esporotricose
humana em sua lista nacional de notificacdo compulséria de doencas (Ministério da Saude, 2020).

Embora avancos nas classificacdes e destacada importancia histérica mediante a surtos epidémicos
da patologia, no Brasil as micoses endémicas, classificacdo das quais a esporotricose faz parte, ndo
possuem um sistema de vigilancia sanitaria de rotina, sendo monitoradas apenas nas situacdes de
epidemias, o que dificulta seu controle e manejo prévio (Brasil, 2022a).

Para Assis et al. (2022) a esporotricose ainda é uma doencga negligenciada, tendo em vista que as
medidas de monitoracdo como doenca de notificagdo compulséria ainda ndo sdo aplicadas e devido a
falta de implementacdo de politicas publicas para seu controle e auxilio no tratamento de casos ja
registrados para a populagao.

A nao notificagdo dos casos de esporotricose se torna outra barreira devido ao aumento de
relevancia da sua existéncia, haja vista que a falta de conhecimento sobre o que a doeng¢a pode causar
em humanos e felinos, ainda é a realidade em muitas regides. A pesquisa realizada por Oliveira-Neto et
al. (2018) constatou um desconhecimento preocupante sobre a patologia, onde apenas 9% dos
entrevistados responderam conhecer e desses, 80% possuiam nivel superior, mas apenas 7% desses
relataram o conhecimento da transmissao pelo felino.

A falta de politicas publicas voltadas a educacgdo sobre essa enfermidade torna todo quadro ainda
mais preocupante. Segundo Gongalves et al. (2019) a falta do conhecimento sobre o agente infeccioso e
sua forma de contaminacdo favorecem a propagacao da doenca. Em muitos casos a infec¢do esta
relacionada com o estilo de vida da populacdo, sendo que as pessoas mais afetadas, sdo as vulneraveis
economicamente, as que residem em regiées com alto grau de densidade populacional, em situacdes de
irregularidade sanitdria, onde se encontra na maioria das vezes os animais errantes, pois se refugiam
nesses locais (Barros et al., 2010; Silva et al., 2012; Melo et al., 2023).

A dificuldade de acesso para realizacdo de exames efetivos para um diagndstico da esporotricose
também é um dos problemas ressaltados para o tratamento da doenca, uma vez que o tratamento pode
ser iniciado apds a confirmacgdo concreta e seus exames nao sdo tdo comuns aos meios da saude publica,
e, embora exista outros métodos, o método mais certeiro e principal, se trata do isolamento do
Sporothrix e sua identificacdo morfoldgica (Bazzi et al., 2016; Lopes-Bezerra et al., 2018; Assis et al.,
2022; Brasil, 2022a; Ferreira, 2022).

Em funcdo de todas essas demandas, se faz necessdria a implementacdo de solucGes para
vigilancia prévia da esporotricose, evitando assim maiores complicacdes e epidemias da doenca. Barros
et al. (2010) sugere medidas que deveriam ser realizadas para um melhor manejo da esporotricose,
diminuindo a incidéncia dos casos e melhorando a saude publica no que se refere a essa micose (Tabela
4).
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Tabela 4. Problemas e Sugestdes de Medidas de Controle da Esporotricose Zoonética.

Situa¢do/problema

Estratégia/sugestdo

Falta de um programa de saude publica para
controle da esporotricose.

Falta da medicagdo gratuita para tratamento da
esporotricose humana e animal.

Falta de agBes no controle da esporotricose animal.

Incluir a esporotricose na lista de doengas de
notificacdo compulsoria.

Normatizagdo das a¢Ges de prevencdo, diagndstico e
tratamento da epidemia/epizootia de esporotricose

Disponibilizagdo de itraconazol como medicamento
essencial nas unidades de saude dos municipios com
ocorréncia de casos.

Implementagdo de um programa de controle nos

centros de zoonoses dos municipios com ocorréncia
de Casos.
Estabelecer fluxo para cremagdo gratuita dos corpos
dos animais mortos com esporotricose.
Oferta de castragdo gratuita nas unidades de
atendimento veterinario.

Adequacdo de espagos, preferencialmente anexos a
centros de salde nos municipios com maior
incidéncia de esporotricose, que funcionariam como
sentinela para atendimento de animais.
Estruturacdo de unidades volantes para atendimento
dos animais doentes em municipios sem programas
de controle de zoonoses.

Divulgagdo nas unidades de saude das medidas
preventivas e de controle da esporotricose humana e
animal através de cartazes, folhetos e de outras
acGes informativas de acordo com o planejamento
do municipio

Iniciativas de desenvolvimento de vacina antifungica
animal.

Fonte: Adaptado de Barros et al. (2010).

Falta de unidade de atendimento aos animais com
esporotricose.

Desconhecimento das medidas de controle da
esporotricose por parte da populagao.

Dificuldade multifatorial no tratamento dos gatos
com esporotricose.

Tais sugestdes foram pensadas para a minimizacdo dos impactos da esporotricose no estado do Rio
de Janeiro, mas devido a forte disseminacdo da doenca em outros estados, a implementacdo em todo o
territdrio nacional impulsionaria o controle dela, podendo diminuir de maneira consideravel o avanco da
patologia.

Em 2022, uma reportagem realizada pela Agéncia Camara de Noticias, o deputado Juninho do
Pneu realizou uma proposta como projeto de lei 792/22, tal projeto institui a Politica Nacional de
Prevencao e Combate a Esporotricose, a ser implementada pela Unido, pelos estados, pelo Distrito
Federal e pelos municipios (Brasil, 2022b). O projeto de lei dispde da implantacdo de propostas de
manejo para controle da esporotricose, atribuindo ao Sistema Unico de Satde (SUS) a responsabilidade
de planos de acOes para a vigilancia e tratamento adequado dos humanos e animais.

Os objetivos desse projeto de lei visam reduzir os impactos a saude humana e animal, promover o
tratamento de acordo com as diretrizes estabelecidas pelos érgdos de saude, reduzir a incidéncia e a
gravidade dos danos a saude e aumentar a capacidade de prevenc¢do e combate a esporotricose (Brasil,
2022b).

O Guia de Vigilancia em Saude, produzido pelo Ministério da saude do Brasil, na sua 52 edicdo
revisada e atualizada, dispde que as medidas protetivas para prevencado e controle da esporotricose na
sua forma de transmissdo zoondtica estd atrelada a cuidados com os gatos domésticos e evitar contato
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com possiveis gatos infectados, na ocorréncia da esporotricose, é recomendado adotar as medidas de
prevencdo de acordo com os niveis de atencdo basica estabelecidos pelo (SUS) (Tabela 5) (Brasil, 2022a).

Tabela 5. Medidas de Prevencado da Esporotricose Segundo os Niveis de Atengdo a Saude.

Nivel de Atengdo Medidas de Preveng¢do

Primaria - Educagao em saude.
- Diagndstico e tratamento precoce.
- Investigacdo epidemioldgica com
monitoramento e controle do agente etioldgico
no meio ambiente.
- Mapeamento da populagdo animal em nivel
local.
- Controle, manejo e descarte adequado do
animal infectado.

Secundaria - Diagndstico precoce das formas cutidnea e
linfocutanea.
- Diagnéstico laboratorial oportuno no contexto
individual, familiar e comunitario.

- Acompanhamento individual do tratamento.

Terciaria - Reduc¢do da demanda por assisténcia de maior
complexidade tecnoldgica no sistema de saude.
- Implementacdo de protocolos clinicos e
diretrizes terapéuticas.
- Implementagdo de protocolos de reabilitagdo
socioecondmica.
- Fortalecimento das a¢les de prevengdo e
controle, com participagdo social.

Fonte: Brasil (2022a).

A implementacdo das medidas de atencdo a salde basica pode barrar a progressao da
esporotricose, uma vez que constatado a sua infecgdo, aplicando as medidas primarias de diagndstico e
tratamento precoce, isolando o possivel animal contaminado e aplicando as medidas de tratamento
adequadas.

O tratamento da esporotricose é realizado, em maiorias dos casos, com o antifungico Itraconazol
com dosagens de 100mg a 200mg/dia (Sales, 2021; Brasil, 2022a; Ferreira, 2022; Bahia, 2023). Em casos
da esporotricose humana, o medicamento é disponibilizado pelo SUS apds envio da ficha de solicitacdo
de tratamento para pacientes com micoses sistémicas endémicas (Anexo), em casos de esporotricose
felina os medicamentos sdo de responsabilidade de obtencdo do tutor, mediante a consulta veterinaria
do animal (Assis et al., 2022; Brasil, 2022a). O tratamento possui uma duracdo média de 3 meses,
podendo variar de acordo com o sistema imunolégico do paciente (Brasil, 2022a).

Existem outros medicamentos que também podem ser utilizados terbinafina, a solucdo saturada
de iodeto de potassio, o posaconazol e as diferentes formulagGes de anfotericina B em casos mais graves
e quadros disseminados, suas dosagens variam entre adultos e criancas (Tabela 6) (Brasil, 2022a).

Tabela 6.Tratamento da Esporotricose.

Medicamento Dose Via Frequéncia Tempo de
Tratamento
Itraconazol Adultos: 100 mga Oral 1x/dia (apds Até 1 més apds
200 mg/dia refeicdo) desaparecimento
Criangas: 5 dos sinais
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mg/kg/dia

clinicos/lesdes
(ver critérios de
cura).

Terbinafina Adultos: 250 mga Oral 1x/dia Até 1 més apds
500 mg/dia desaparecimento
Criangas: dos sinais
<20 kg: 62,5 mg clinicos/lesdes
20 kg a 40 kg: 125 (ver critérios de
mg cura).
>40 kg: 250 mg
Solugdo saturada  Inicio: 5 gotas, Oral 2x/dia (apds Até 1 més apods
de iodeto de aumentando 1 refeicdes, com desaparecimento
potassio gota/dia até suco ou leite). dos sinais
(manipular 50 g atingir: N&o tomar puro. clinicos/lesdes
de iodeto de Adultos: 20 a 25 (ver critérios de
potdssio em 35 gotas, 2x/dia cura).
mL de dgua Criangas:
destilada com uso <20 kg: 10 gotas
de conta-gotas) 20 kg a 40 kg: 15
gotas
>40 kg: 20a 25
gotas
Posaconazol 400 mg (10 mLda  Oral 2x/dia (apds Terapia de
solugdo oral) refei¢do) resgate para
casos refratarios
graves.
Anfotericina B 1 mg/kg/dia Intravenosa 1x/dia Até resposta

(méax. 50 mg/dia)
para anfotericina
desoxicolato; 3
mg a 5mg/kg/dia,
se formulagdo

clinica (em torno
de 10 a 14 dias);
substituir por
itraconazol assim
que possivel.

lipidica

Fonte: Brasil (2022a).

Consideragoes finais

Apds a analise sobre as principais formas de transmissao da esporotricose, pode-se concluir que o
ambiente urbano se categoriza como propicio para sua propagagdo, onde ocorre o aumento
considerdvel dos animais errantes dentro dos espacos urbanos, nas ruas, nos edificios publicos, em
escolas e creches, por falta de medidas publicas aplicadas para o controle deles, por aumento de
abandono dos animais de estimacdo, aumentando assim as condices para disseminacdo do Sporothrix.

Foi possivel constatar que a populacdo mais vulneravel para a contra¢do da esporotricose é aquela
que estd em contato direto com os gatos, tanto como animais de estimagao, como gatos das ruas,
aumentando a susceptibilidade de infeccdo. A populacdo economicamente desfavorecida também
possui maior vulnerabilidade, pois a falta de boas condi¢Bes sanitarias e a concentracdo da populacao,
aumentam a presenca de animais errantes no meio atraindo varios gatos contaminados. A falta dos
cuidados necessarios com os gatos domésticos (ndo castracdo e acesso livre para as ruas) fazem com que
os gatos contraiam e transmitam para os seus tutores.

As medidas de controle e prevencdo da esporotricose estdo fortemente atreladas a medidas
conjuntas de politicas publicas voltadas a populacdo dos felinos e acompanhamento dos tutores com
seus animais, realizando castracdo dos animais domésticos para controle populacional, realizando
consultas ao veterindrio com maior frequéncia, para que os exames realizados pelo veterindrio para
diagnodstico antecipado dos animais e acompanhamento da saude deles. As politicas publicas estao
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relacionadas com a castragdo e acolhimento de animais errantes, a vigilancia constante para notar
presenca dos animais nas vias publicas, divulgacdo da doenca e dos seus problemas associados para
conscientizacdo e manter a populac¢do informada.
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