\\g‘ﬂ/ \E& Anais

% {fﬂ\\@ picosecugese: | ||| ENCONTRO BAIANO DE ATIVIDADE
i

ISSN: 2675-7591 FI’S I CA & SA U D E

RODA DE CONVERSA

Impacto e Desafios das pesquisas na linha da Epidemiologia da
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Resumo

O Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu em Educacédo Fisica (PPGEF-
UESB/UESC), primeiro programa de mestrado em Educacéo Fisica na Bahia, iniciou
suas atividades em 2021. O programa se destaca por enfatizar a lideranca e inovacéo
na pesquisa e docéncia, formando profissionais capazes de abordar complexidades
no campo da Educacdo Fisica e contribuir para o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico na area. A linha de pesquisa "Epidemiologia da atividade fisica" se
concentra em investigar a atividade fisica e o sedentarismo, explorando seus efeitos
sobre a saude e bem-estar. Por meio de uma abordagem que integra conceitos de
epidemiologia e saude coletiva, busca compreender o0s determinantes e
consequéncias da atividade fisica em diferentes contextos. No contexto baiano, essa
linha de pesquisa é fundamental para gerar conhecimentos importantes que podem
influenciar politicas publicas e préticas na area de atividade fisica e saude, atendendo
as necessidades locais e regionais. No entanto, como um curso hovo, 0
desenvolvimento de pesquisas tem enfrentado alguns desafios. A falta de recursos
financeiros e infraestrutura adequada sdo barreiras comuns. Além disso, h4 a
necessidade de estabelecer colaboracbes efetivas entre grupos e instituicbes de
pesquisa, e a comunidade. Outro desafio é adaptar as pesquisas as especificidades
socioculturais e econdémicas da Bahia, garantindo que os resultados sejam relevantes
e aplicaveis a populacao glocal. Portanto, o PPGEF ndo apenas contribui para o
avanco académico em Educacdo Fisica, mas também possui grande potencial de
crescimento a partir do fortalecimento de parcerias e projetos integrados,
caracteristicos de programas ja consolidados.
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