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RESUMO

Este artigo € uma reflexd@o sobre a experiéncia de ensino ndo-formal de teatro do Ndcleo
Biruta de Teatro, espaco de formagéo e criagdo cénica desenvolvido pela Cia Biruta junto
a jovens e adultos de comunidades da periferia de Petrolina em Ocupagdo Artistica no
equipamento do CEU das Aguas, localizado no bairro Rio Corrente. Serdo abordados
contextos e procedimentos pedagOgicos dessa experiéncia, a fim de refletir sobre o
potencial do ensino do teatro na construcdo de corporeidades ou um conhecimento pelo
corpo, a partir dos conceitos habitus e campo de Pierre Bourdieu (1989; 2001) e, assim,
estabelecer uma conexao entre as ciéncias sociais e como estas podem contribuir para a
construcdo de um pensamento sobre praticas teatrais e suas formas de ensino.
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ABSTRACT

This article is a reflection on the experience of non-formal theater teaching at Nucleo
Biruta de Teatro, a training and scenic creation space developed by Cia Biruta with young
people and adults from communities on the periphery of Petrolina in Artistic Occupation
in the CEU equipment of Aguas, located in the Rio Corrente neighborhood. Pedagogical
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contexts and procedures of this experience will be approached, in order to reflect on the
potential of theater teaching in the construction of corporealities or knowledge by the
body, based on Pierre Bourdieu's habitus and fields concepts and, thus, establishing a
connection between studies and how they can contribute to the construction of a thought
about theatrical practice and its forms of teaching.

Keywords: Theater. Body. Education-non-formal. Habitus.

RESUMEN

Este articulo es una reflexion sobre la experiencia de la ensefianza teatral no formal en el
Nucleo Biruta de Teatro, espacio de formacion y creacion escénica desarrollado por Cia
Biruta con jovenes y adultos de comunidades de la periferia de Petrolina en Ocupacién
Artistica en los equipos de el CEU de las Aguas, ubicado en el barrio de Rio Corrente. Se
abordaran contextos y procedimientos pedagogicos de esta experiencia, con el fin de
reflexionar sobre las potencialidades de la ensefianza teatral en la construccion de
corporeidades o saberes a través del cuerpo, a partir de los conceptos y campos del habitus
de Pierre Bourdieu (1989;2001) y, asi, establecer una conexion entre las ciencias sociales
y como pueden contribuir a la construccion de un pensamiento sobre la practica teatral y
sus formas de ensefianza.

Palavras-chave: Teatro. Cuerpo. Educacion no formal. Habitus.

1. INTRODUCAO

A Cia Biruta é um grupo de teatro que desenvolve trabalho ininterrupto de mais de 12
anos na area de producdo, criacdo e formacdo teatral em Petrolina, Pernambuco. Nele
uma das autoras deste texto é co-fundadora e atua como atriz, produtora cultural e arte-
educadora. Ha cinco anos o grupo realiza uma ocupacdo artistica no equipamento cultural
Centro de Artes e Esportes Unificado (CEU) das Aguas, localizado no Rio Corrente,
bairro periférico, zona oeste da cidade e que também atende as comunidades
circunvizinhas, como Cohab VI, Jardim Petrépolis, Sdo Gongalo. Como contrapartida
dessa ocupacdo, é realizado junto a comunidade o Ndcleo Biruta de Teatro, um espaco de
aprendizagem em um didlogo permanente com a ideia de comunidade e os saberes do

fazer teatral, através de oficinas, estudos, leituras, montagens e experimentacdes cénicas.
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Nesse projeto do grupo, que ocorreu a partir de encontros presenciais para a realizagéo
de oficinas, montagens e apresentacao de espetaculo entre agosto de 2015 e margo de
2020, optou-se por procedimentos fundamentados no teatro fisico, que tem o corpo como
matéria-prima principal do trabalho do ator e atriz e no desenvolvimento do que é
chamado pelo diretor, dramaturgo e pesquisador teatral Eugénio Barba, de pré-
expressividade, no seu tratado de estudos da Antropologia Teatral. Esta concepcdo se
aproxima do recurso fenomenoldgico presente nas formulagdes tedricas de Bourdieu
(1989; 2001; 2013): essa pre-expressividade se apresenta como aquilo que € da ordem do
pré-tematico, do pré-reflexivo, do senso de jogo que se adquire em um campo social
determinado e na vida em geral. A pré-expressividade pode, desde ja, ser entendida como
um momento constitutivo da aprendizagem via corpo e do habitus tipico da forma de

teatro em questao.

A partir do contexto em que esta inserido o grupo e dos seus procedimentos
pedagdgicos no seu trabalho de formacéo de jovens e adultos no &mbito da educacéo nédo-
formal, busca-se, neste artigo, pensar a relacdo entre as praticas educativas desenvolvidas
pelo grupo e a percepgédo sobre a realidade social. Partindo dos conceitos de Bourdieu
(1989; 2001), podemos questionar como a atuacdo e a presenca compartilhada nos
trabalhos do palco se articulam com a presenca e atuacdo na vida. Defendemos, pois, uma
educacdo que considere 0 saber e 0 pensar do corpo ndo somente para a criacdo cénica,

mas também para a formacéo da cidadania e de uma compreenséo politica sobre 0 mundo.

2. O TRAJETO DOS AGENTES E SEUS CAMPOS DE ATUACAO

Antes de apresentar as questdes relacionadas aos procedimentos pedagdgicos em si,
é importante localizar o grupo e seus integrantes para compreender a trajetdria que vem
sendo tragada pelo grupo, sua cartografia dentro do campo das artes cénicas na regido do
Sertdo do Sao Francisco, tendo como sede a cidade de Petrolina-PE. Esse percurso, que
marca a nossa trajetoria, pode ser dividido em dois momentos: um primeiro que responde
ao anseio por profissionalizacdo e um outro que busca imprimir de forma mais organica

uma identidade a essa profissionalizacao.
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uma vez que através do particular, do trivial, podemos pensar e identificar as relevantes
questdes de uma ciéncia social que se relaciona com a concretude das praticas: “O cume
da arte, em ciéncias sociais, esta sem ddvida em ser-se capaz de por em jogo “coisas
tedricas” muito importantes a respeito de objetos ditos “empiricos” muito precisos,
frequentemente menores na aparéncia, € até mesmo um pouco irrisorios” (BOURDIEU,
1989, p. 20) e que ndo divide teoria e pratica metodologica. Portanto, o que se apresenta
neste artigo é uma reflex&o teorica acerca de uma préatica de vivéncia teatral dentro de um
contexto de educacdo ndo-formal que, inclusive, ndo faz esse tipo de separagdo. Acerca
disso aponta abaixo Bourdieu:
A divisdo “teoria” / “metodologia” constitui em oposigdo epistemologica
uma oposi¢do constitutiva da divisdo social do trabalho cientifico num
dado momento (como a divisdo entre professores e investigadores de
gabinete de estudos). Penso que se deve recusar completamente esta
divisdo em duas instancias separadas, pois estou convencido de que nao

se pode reencontrar o concreto combinando duas abstracdes.
(BOURDIEU,1989, p. 24)

Ao apresentar a genealogia do conceito de habitus, Bourdieu traz a nocéao
aristotélica de hexis agregando a ela um entendimento que ultrapassa a exterioridade do
gesto e assim definindo o habitus como um conjunto de a¢des incorporadas no agente.
Essa perspectiva de Bourdieu interessa a nossa reflexdo, sobretudo, as potencialidades
desse habitus para a relagdo ativa do agente e se refere ao “funcionamento sistematico

do corpo socializado™:

(...) eu desejava por em evidéncia as capacidades “criadoras”, activas,
inventivas, do habitus e do agente (que a palavra habito ndo diz),
embora chamando a atencgdo para ideia de que este poder gerador néo é
0 de um espirito universal, de uma natureza ou de uma razao humana
como em Chomsky — o habitus, como indica a palavra, é um
conhecimento adquirido e também um haver, um capital (de um sujeito
transcendental na tradicdo idealista) o habitus, a hexis indica a
disposicéo incorporada, quase postural —, mas sim de um agente em
accao tratava de chamar a atengo para o primado da “razdo pratica” de
que falava Fichte, retomando ao idealismo, como Marx sugeria nas
teses sobre Feuerbach, o “lado activo” do conhecimento pratico que a
tradicdo materialista, sobretudo com a teoria do ‘“reflexo”, tinha
abandonado. (BOURDIEU, 2013, p. 61).

O campo na teoria bourdesiana é um espaco social de estruturas estruturadas que

funcionam como estruturas estruturantes, uma estrutura de relagdes objetivas capazes de
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“explicar a forma concreta das interagdes”. O campo €, portanto, relacional e dentro dele
se engendram disputas, conflitos, convergéncias e divergéncias. Desse modo, Bourdieu
elaborou uma teoria que permitisse identificar as caracteristicas de cada campo de forma
mais ampla e complexa:
A teoria geral da economia dos campos permite descrever e definir a
forma especifica de que se revestem, em cada campo, 0S mecanismos e
0S conceitos gerais (capital, investimento, ganho), evitando assim todas
as espécies de reducionismo, a comegar pelo economismo, que nada
mais conhece além do interesse material e a busca da maximizagédo do
lucro monetério. Compreender a génese social de um campo, e
apreender aquilo que faz a necessidade especifica da crenga que o
sustenta, do jogo de linguagem que nele se joga, das coisas materiais e
simbdlicas em jogo que nele se geram, é explicar, tornar necessario,
subtrair o absurdo do arbitrério e do ndo-motivado os actos dos

produtores e as obras por eles produzidas e ndo, como geralmente se
julga, reduzir ou destruir. (BOURDIEU, 1989, p. 69).

A partir dessas teorias, lancaremos olhares sobre a trajetéria do grupo enquanto
agente, do campo artistico e social desse agente e das disposi¢cGes propostas em
procedimentos pedagdgicos para formacdo de outros agentes e sua consciéncia corporea

ampliada.

Num primeiro momento, 0 grupo concentra sua inser¢do no campo da
profissionalizacdo e da sustentabilidade. Com o ideal de viver de teatro sem precisar sair
para um grande centro, considerando também que os integrantes ndo possuiam condicdes
materiais para tal, os caminhos construidos sdo pensados a partir das condi¢cdes de
existéncia oferecidas por uma cidade do interior de Pernambuco, mais precisamente,
pelas condicOes de producdo de existéncia ofertadas pela periferia da zona urbana de uma
cidade do interior de Pernambuco. Essas condi¢Oes se apresentam explicitamente e
implicitamente no campo e nas relag6es por ele estabelecidas, no sentido que no campo
do fazer teatral na regido existe uma limitada cultura institucional, publica e privada,
pouco consolidada do setor teatral, ou seja, uma estrutura que oferte o minimo de
garantias para quem almeja se profissionalizar na area. Portanto, parte dessas condigdes
dependem de oportunidades que se percebem na construcéo de disposi¢édo dos seu agentes
em relacdo de didlogos com outros campos e na criacdo de condigcdes percebidas por

tendéncias de movimentacédo nas disputas socias que ora fortalecem, ora fragilizam essas
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dindmica econdmica — considerando também os capitais simbdlicos e culturais.

O grupo entéo faz escolhas, algumas mais ingénuas, outras menos, que levem a
aprimorar a produgédo, formar uma rede produtiva, garantir a qualidade dos elementos
cénicos e pensar na qualidade da formacéo dos atores e das atrizes para se inserir no fazer
teatral da cidade. Os esforcos direcionam o grupo para um reconhecimento local na
producéo de teatro. Nesse processo, que diz respeito a constituicdo do grupo, para além
de estabelecer metas de producéo, ou seja, de produtos teatrais que pudessem manter uma
temporada ou uma itinerancia, o grupo direciona-se, em paralelo, a busca por
conhecimentos que aprimorassem a producdo cultural realizada empiricamente, para
formacdo artistica de suas atrizes, atores e diretor. Nessa formacéo, a preparacao corporal
e a conquista de um chamado bios cénico de atores e atrizes sdo aspectos pertinentes para
a reflexdo sobre o conhecimento pelo corpo que desejamos empreender. Apds o relato
desse percurso que consideramos importante para compreendermos como Bourdieu pode

nos ajudar a pensar essa educacdo integral do individuo que ndo separa corpo de mente.

Para pensar esse itinerario de formacédo, que no caso do grupo se constitui um
fazer coletivo que alia o autodidatismo, o empirismo e a formacdo ndo-formal, construiu-
se a partir de um referencial teérico e pratico um percurso que poderia nos levar a uma
identidade profissional, estética e ética. Foi-se percebendo que as referéncias acessiveis
no campo da formacdo teatral — livros, textos disponiveis em internet, pesquisas, que foi
nos formando ao longo desses anos nos distanciavam de questBes relativas a nossa
realidade sociocultural, sobretudo do didlogo com o lugar social e geografico do grupo.
Essa falta de harmonia entre os referenciais para um treinamento de um corpo de ator e
atriz que, por mais comum e aceitado campo artistico do teatro que fosse, era alheio ao
lugar onde esse corpo criava 0 seu habitus, onde o mesmo incorporava acoes,
comportamentos, gostos, olhares, por mais que o objetivo do treinamento fosse criar uma
“segunda natureza” e nd3o um corpo cotidiano mas Sim “extra-cotidiano”, desassociar
esse corpo de ator/atriz do seu habitat oferecia o risco da perda de sentido poético da
criacdo, que mesmo em oposi¢do, precisa ter consciéncia do lugar que seu corpo

individual ocupa em sociedade e dos elementos que implicam nesse corpo que sera
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colocado em situagdo de representacdo, um corpo-simbolo, objetivado, mas que também

é, simultaneamente, sujeito da acéo.

3. O SER - ESTAR E ATUAR NO MUNDO ATRAVES DA VIVENCIA
COLETIVA DO TEATRO

O grupo se forma em 2008 e a partir de 2012 — ou seja, quatro anos apds esse
primeiro momento que se centra na busca por adquirir conhecimentos ditos universais do
teatro, mas que na sua maioria se referiam ou em experiéncias européias ou de grandes
centros — o grupo inicia discussdes internas que propunham incluir nos procedimentos de
investigacdo de corpo e de construgdo de partituras fisicas “motes” que dialogassem com
perguntas como “quem eu sou”, incluindo oS percursos geneal6gicos e com paisagens,
historias, sonoridades e técnicas de corpo de festas e dancas das préaticas populares do
nosso entorno. Essas discussdes culminam na elaboracdo e execucdo do projeto de
pesquisa e experimentacdo cénica Cenas Ribeirinhas (2014-2016), que percorreu
comunidades das cidades pernambucanas do Sertdo do Sao Francisco, através do primeiro
projeto do grupo realizado com incentivo de edital pablico, o Funcultura.

Essas discussdes coincidiram com a decisdo do grupo em alugar um ponto
comercial no bairro Sdo Gongalo, na zona oeste de Petrolina, onde moram a maioria dos
integrantes. Essa acdo foi possibilitada e motivada pelo contrato de apresentacdes que
durou 2 anos com a Fundagdo Abring. Com o aluguel do ponto comercial no bairro, o
grupo, que chegou a ensaiar no parque publico do centro da cidade e em patio cedido por
escola privada do bairro vizinho Cohab VI, teve pela primeira vez uma sede onde poderia
fazer encontros, ensaios e oficinas, elaborando uma programacdo de trabalho que

utilizava pelo menos 5 dias na semana o espaco.

Neste espaco abriu 0 Ndcleo Biruta de Teatro e realizou apresentacdes culturais

na calcada, chegando a receber uma agdo do Sesc Petrolina® na programacéo do Festival

1 O Sesc Petrolina é a instituicdo cultural referencial para a producéo e a sustentabilidade de diversos
grupos, coletivos e artistas de teatro da cidade. Além de possuir um Teatro que oportuniza a abertura de
pauta para estes grupos, desenvolve agBes, entre projetos e festivais, onde contrata apresentacfes das
producdes realizadas por estes grupos, na maioria da vezes, de forma independente.
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Abring, o grupo nao tem mais condic6es de pagar o aluguel do espaco e fecha a sede. No
ano seguinte, em 2015, é inaugurado no Rio Corrente, bairro vizinho do S&do Gongalo, 0
Centro de Artes e Esportes Unificado (CEU). Com verba federal e administragcdo do
municipio, o CEU tem como proposta a gestdo compartilhada tripartida — gestdo publica,
sociedade civil organizada e comunidade —, abrindo espaco para 0 grupo se inserir no
processo como sociedade civil organizada e propor a gestdo uma ocupacao artistica onde
0 grupo teria acesso ao uso do cineteatro, um dos espacos do Centro de Artes e Espacos
unificado, para ensaios. Em contrapartida, o grupo ofertaria gratuitamente para
populacdo e sem dnus a prefeitura oficinas de teatro para jovens e adultos a partir de 14

anos, onde daria continuidade ao projeto do Nucleo Biruta de Teatro.

Os integrantes do grupo tém formacgdo empirica no teatro, um dos quais com de
20 anos de experiéncia, e outras como menos experiéncia empirica, mas com outras
formacdes na area de educacdo, como em Letras e Artes Visuais. Além de um longo
percurso de formagOes autbnomas e independentes aliando treinamentos e estudos
internos, os integrantes tém participagdes em cursos livres, oficinas e workshops
nacionais e internacionais, percursos formativos que aliam necessidades profissionais

mais imediatas e projecdes sobre escolhas estéticas resultantes de inquietagcdes do grupo.

Essa bagagem é compartilhada com a comunidade no processo de ensino-
aprendizagem ndo-formal que permite uma troca de saberes, tornando o espaco favoravel
para elaboracdo conjunta de um percurso formativo, sem prescindir da orientacdo e
planejamentos, e com a compreensao das potencialidades surgidas no campo da educacgéo
ndo-formal enquanto espaco de cidadania no territdrio que ocupa e que em suas pesquisas
artisticas contribui para o fortalecimento dos lacos comunitarios, das relacdes de

cooperacédo e compartilhamento de saberes diversos (GOHN, 2009).

A compreensao de quem somos e o processo reflexivo de se perceber na artesania
do teatro, e ndo s6 como um corpo biologico descolado de seu contexto social, histérico,
cultural e geogréfico, foi fundamental para pensar a construcdo de uma poética que se
distanciasse da visdo cartesiana, que separa 0 corpo da mente e o sujeito de seu habitat,
tratando-o como universal. Também nos distanciamos do pensamento estético que

privilegia a forma pela forma e desassocia os modos de producéo e reproducao da obra
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de arte das necessidades e dos sentidos da vida, advindas da racionalidade criticada por
Bourdieu (2001), para nos aproximar de um pensamento incorporado, de um corpo

situado em um espaco resultado de relagbes de um processo historico.

No capitulo intitulado “Conhecimento pelo corpo” no livro “Meditacdes
Pascalianas”, ao introduzir sua critica ao universalismo fruto da racionalidade escolastica
Bourdieu afirma com base na filosofia de Pascal:

tomar como ponto de partida uma constatacdo paradoxal, condensada
numa bela férmula pascaliana, que desde logo vai muito além da
alternativa entre objetivismo e subjetivismo: “(...) pelo espaco, o
universo me abarca e me engole como um ponto; pelo pensamento, eu
o compreendo”. O mundo me abarca, me inclui como uma coisa entre

as coisas, mas, sendo coisa para quem existem coisas, um mundo, eu
compreendo esse mundo. (BOURDIEU, 2001, p.159).

Bourdieu, como ele mesmo diz, amplia a nogdo de espaco fisico para incluir nesse
pensamento o espaco social “lugar da coexisténcia de posi¢Ges sociais, de pontos
mutuamente exclusivos 0s quais, para seus ocupantes, constituem o principio de pontos
de vista” (idem). Para o grupo, a importancia de forjar uma identidade profissional que
se aproximasse das questdes geradoras de identidade, simbolos, contradi¢des, conflitos
que atravessam 0 corpo e a construcdo de seu habitus, um corpo que nao age no mundo
de maneira somente bioldgica, mas sim que localiza-se em tempo e um espaco, nao

somente geograficos mas também politico, social, cultural, simbdlico.

A0 permanecer em seus espagos e assumir a convergéncia entre o campo artistico
e 0 campo social, agregando a essa relacdo capital cultural e capital simbolico agenciados
em ambos 0s campos, 0 grupo busca criar coletivamente suas formas de existir em seus

territérios — o corpo, o teatro, a periferia, o sertdo ribeirinho.

(...) esse corpo, ao funcionar indiscutivelmente como um principio de
individuacdo (a medida que localiza no tempo e no espago, separa, isola
etc.), ratificado e reforgado pela definicdo juridica do individuo como
ser abstrato, intercambiavel, sem qualidades, também constitui, como
agente real, ou seja, enquanto habitus, com sua historia, suas
propriedades incorporadas, um principio de “coletivizagdo"
(Vergesellschaftung), como diz Hegel: tendo a propriedade (bioldgica)
de estar aberto e exposto ao mundo, suscetivel de ser por ele
condicionado, moldado pelas condi¢bes materiais e culturais de
existéncia nas quais ele esta colocado desde a origem, 0 corpo esta
sujeito a um processo de socializagdo cujo produto e a propria
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individuag&o, a singularidade do "eu" sendo forjada nas e pelas relagoes
sociais. (BOURDIEU, 2001, p. 163).

A relagdo de grupo de teatro e o0 espaco criado por esse grupo para
compartilhamento de saberes, sobretudo a partir do momento em que, em 2010 o grupo
institucionaliza-se como uma Associacdo Cultural, vai se configurando como um espaco
de educacdo ndo-formal. O papel da educagédo ndo-formal, empreendida nessa relacéo de
grupo teatral local e na formacéo de atrizes e ndo atrizes, complementa a formacéo dos
integrantes e participante em relacdo a educacdo formal nas diversas areas, mas,
sobretudo, na Arte. N&o nos é proposto na educacdo formal o exercicio de engajamento
do corpo que nos permite olhar para o nosso territorio e nos percebermos nele como
sujeitos criadores pertencentes a ele. No grupo passa a ser fundamental conhecer nosso
territério a fundo e conhecer, sobretudo, o que nos leva a ocupar o0 espago que nos
ocupamos. A situacdo de representacdo em si implica dentro da Iégica do ator e atriz uma
espécie de reflexividade em que se é no palco artista e simbolo ao mesmo tempo,
“escultor” e “escultura”, ou seja, sujeito e objeto. Ainda sobre a relagdo do agente com o

espaco, Bourdieu afirma:

Englobado, inscrito, implicado nesse espaco: ele ocupa ai uma posicao,
da qual se sabe (pela analise estatistica das correlagdes empiricas) estar
regularmente associada a tomadas de posicao (opinides, representagdes,
juizos etc.) sobre 0 mundo fisico e 0 mundo social. (BOURDIEU, 2001,
p.159).

A partir dai, tracando um paralelo com o pensamento de Bourdieu, 0 grupo passa
a empregar em sua pratica um principio que também se configura uma ampliacdo do
espaco cénico ao propor um trabalho de preparacdo corporal e criagdo sobre esse
corpo/presenca que reflita ndo somente 0 seu corpo no espago cénico, mas um corpo que
ocupa nesse espaco cénico, mesmo em situacao de representacdo diversa e adversa do seu
espaco de origem, que esse ator e atriz se pense também um atuante que ocupa e modula
uma presenga de um corpo que ocupa e atua no espago social do mundo, dentro de
estruturas resultantes de processos historicos incorporados e passiveis de serem
exteriorizados em gestos, acdes que ao ganharem sentido de representacdo podem ser

problematizadas por esse mesmo corpo.
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No Ndcleo Biruta de teatro, dois trabalhos sdo significativos nessa perspectiva:
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“Processo Medusa”, que desenvolveu debates e motes de criagao a partir da triade “corpo-
mulher-democracia” e “Corpo Fechado” com “corpo-territorio-resisténcia”. Em ambos
a metodologia se fundava na criagdo coletiva da dramaturgia a partir de procedimentos
como diarios, criacdo de partituras corporais e de textos a partir de imagens referenciadas
no imaginario social, em poesias, historias particulares de cada ator e atriz, relacionando
a contextos sociais e historicos e da Histdria em si. Nestes casos, ndo ha separacao entre
processo criativo e processo de aprendizagem do fazer teatral, ndo sendo a criagdo um
simples resultado mas também parte de um trajeto que nunca para de agregar
conhecimentos, sobretudo pelo carater efémero do produto teatral que para continuar a

existir se re-apresenta e se atualiza nessa repeticao e na relacdo com os publicos.

Para exemplificar o que é dito acima, segue abaixo a transcri¢do de dois diarios
de bordo compartilhados durante o processo criativo em um caderno coletivo. Este relata

a descoberta do corpo e sua individuagéo:

Apos tantos domingos, consigo notar que a experiéncia de fazer parte
de um nucleo teatral é bem diferente do que imaginei. A cada domingo
0s registros corporais sdo cada vez mais notados por mim, toda segunda,
um musculo diferente dolorido, e pela primeira vez ndo me sinto mal
com isso, pois é prazeroso a cada encontro tentar imaginar como aquele
movimento vai me ajudar em cena. O interessante mesmo é fazer e além
de sentir, pensar aquele movimento e tentar traduzi-lo, entendé-lo e
aplica-lo. Nunca fui uma pessoa timida e sei que isso facilita o meu
processo, também tenho consciéncia que fazer teatro ajuda muita gente
a perder a timidez, percebo que minha presenca corporal e respiragdo
mudaram para melhor, e é assim que pretendo continuar mudando, me
aceitando, aceitando meus limites e até desafiando-os. (Informacéo
verbal)?

Neste, o integrante faz relacdo direta da percep¢do do seu corpo com a percepcao do

espaco, e assim como a compreensao do “eu’:

Eu percebi que desde do primeiro exercicio que executei, percebi que
meu corpo estava ali e que tem articulacdes, musculos e vertebras, e que
ele ndo é um corpo qualquer, ele € 0 meu corpo e nele trago a minha
historia, quando entrei no NBT, ndo pensei que chegaria onde estou,
n&o tinha confianga em mim mesmo, e aos poucos fui conquistando isso
em mim, com a ajuda de meus mestres e companheiros, e sei que nao
estaria aqui se ndo fosse por vocés. No exercicio de hoje percebi que é

2 Texto de Joyce Rafaela contido no diario coletivo do Nucleo Biruta de Teatro, Petrolina - PE, setembro
de 2017.
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importante a concentragdo e consegui me sentir como um sapo e um
macaco, por mais estranho gque pareg¢a, mas conseguli.
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Este lugar pode até ser para outras pessoas apenas um CRAS num bairro
periférico, mas para mim, este lugar é o cineteatro, minha casa, meu
lugar, aqui é onde me encontro e me identifico, e é daqui de onde as
mais belas apresentacdes.

Porque este lugar é o lugar da nossa Arte.

“Como um animal selvagem, a verdade é poderosa demais para ser

mantida aprisionada” (Informagé&o verbal)?

Assim, 0s jovens participantes tocam numa compreensdo pratica sinalizada por
Bourdieu (2001, p.160) e que se entende da seguinte forma: “Enquanto corpo ¢ individuo
bioldgico, eu estou, a exemplo das coisas, situado num lugar, e ocupo uma posi¢do no
espaco fisico e no espaco social”. Do seu lugar, o ator/atriz que se pde em processo de
criacdo para ocupar um espaco de representacdo cénica com a consciéncia de um corpo
que ocupa um lugar social no mundo e também consciente do que cada um desses lugares
— 0 delimitado pelo corpo —e o0 expandindo em sua forma de agir e sentir — o lugar coletivo
da sociedade — do que cada um desses lugares dizem um sobre o outro. Esse conhecimento
pelo corpo, que ndo é apenas um conhecimento bioldgico e por isso mesmo néo é tratado
aqui de forma hierarquica e sequer separada do processo cognitivo, é potencializado na

vivéncia teatral que também busca em seu campo, no caso, o artistico, essa consciéncia.

Sobre como o conhecimento pratico, avesso a racionalidade escolastica que separa
corpo e mente, pode ser potencializado através do envolvimento pratico do corpo,
trazendo contribuicBes para a formacdo dos individuos e sua consciéncia enquanto
agentes que podem fazer uso transformador de suas disposi¢cdes a partir também de suas

consciéncias enquanto sujeitos histéricos, Bourdieu afirma:

O conhecimento pratico é bem desigualmente cobrado, e necessario,
mas também mui desigualmente suficiente, e adaptado, conforme as
situacbes e os dominios de atividade. Ao contrario dos mundos
escolasticos, certos universos, como 0s do esporte, da masica ou da
danca, requerem um envolvimento pratico do corpo, logo uma
mobilizacdo da "inteligéncia” corporal, capaz de determinar uma
transformacdo, até uma inversdo das hierarquias ordinarias. Seria
preciso recolher metodicamente as notacdes e as observagdes as quais,
dispersas aqui e ali, sobretudo na didatica dessas préaticas corporais, nos

3 Texto de Pedro Gongalves contido no diario coletivo do Niicleo Biruta de Teatro, Petrolina - PE,
outubro de 2017.
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esportes evidentemente, e ainda mais nas artes marciais, mas também
nas atividades teatrais e na pratica dos instrumentos musicais, trariam
contribuicdes preciosas a uma ciéncia dessa forma de conhecimento. Os
treinadores esportivos buscam meios eficazes de se fazerem ouvir sobre
0 corpo, naquelas situagdes de que todos tem experiencia, onde se
compreende por uma compreensdo intelectual o gesto a ser feito ou a
ser evitado, sem que se possa fazer efetivamente o que se compreendeu
por ndo se haver de fato logrado uma verdadeira compreensédo pelo
corpo. E diversos diretores de teatro recorrem a préaticas pedagogicas
cujo traco comum consiste em buscar determinar a suspensdo da
compreensdo intelectual e discursiva e a obter do ator, por meio de uma
longa série de exercicios, que ele se torne apto a encontrar, conforme o
modelo pascaliano de producdo da crenca, posturas corporais que, pelo
fato de conterem experiéncias mnésicas, sejam capazes de agitar
pensamentos, emo¢des, imaginac¢bes. (BOURDIEU, 2001, p. 176).

4. CONSIDERACOES FINAIS

Conhecer seu corpo e ter a consciéncia de como este se posiciona num espaco

fisico e social, sendo capaz de treinar seus sentidos biolégicos em harmonia com a

capacidade de criar sentidos simbolicos e aprimorando uma agucada percepgao de si e do

mundo é uma das maiores potencialidades de um ensino que tem a corporalidade como

ponto de partida da compreensdo do mundo e das relacGes que temos nele e com ele. O

campo como um jogo em que se afeta e é afetado por essa compreensdo prética, viva,

corporea e que se sabe incorporada de trajetérias historicas — e dinamicas sociais,

culturais, simbdlicas — torna-se inalcancidvel a uma raz80 meramente positivista.

Encontramos, no pensamento de Bourdieu, caminhos para investigar mais a fundo essa

relacdo corpo e sociedade, sendo seu meétodo cientifico de grande valor para uma

percepcao ampliada das construgdes e elaboracdes do conhecimento, em especifico aqui,

nos conhecimentos implicados nas artes da cena.
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