Dossié Tematico

ESTUDOS DO ESPORTE
c:edu e-ISSN: 2595-4881

Cenas Educacionais

EXPERIMENTANDO A DOCENCIA NO PIBID: O ENSINO DO ATLETISMO NOS
ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

EXPERIENCING TEACHING IN PIBID: THE TEACHING OF ATHLETES IN THE FINAL YEARS OF
FUNDAMENTAL EDUCATION

EXPERIMENTAR LA ENSENANZA EN PIBID: EL ENSENANZA DE ATLETAS EN LOS ULTIMOS
ANOS DE EDUCACION FUNDAMENTAL

Claudia Gomes Teixeira

Keila Souza Pereira Oliveira 2
Marlon Messias Santana Cruz 3
Nadson Santana Reis 4

Pedro Alves Castro >

Manuscrito recebido em: 12 de novembro de 2020.
Aprovado em: 03 de junho de 2021.
Publicado em: 10 de junho de 2021.

Resumo

Este texto se constitui como um relato de experiéncia decorrente de um trabalho pedagégico - de
experimentacao a docéncia - vinculado ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao a Docéncia
(PIBID), fomentado pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e
materializado em um colégio da rede publica da cidade de Guanambi/Bahia com turmas de 9° Ano
do Ensino Fundamental. Nessa direcdo, seu objetivo é apresentar e discutir, de maneira critica e
reflexiva, os principais aspectos que atravessaram o trato didatico-pedagdgico do conteudo
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atletismo nas aulas de Educacdo Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental. A estruturacao
didatica do ensino contemplou a avaliacdo diagndstica; a conceituagcdo e sistematizacdo do
conteudo, de maneira ampla e reflexiva; a vivéncia das habilidades, fundamentos e modalidades
basicas do esporte; e por fim, a realizagdo de um “minitorneio” das modalidades de atletismo
trabalhadas. Tal proposta foi organizada tendo em vista a necessidade de ampliacao de vivéncias e
reflexdes sobre esse tema no contexto escolar. Como resultados, ressalta-se que experiéncia em
tela contribuiu ndo sé com a ampliacdo de vivéncias dos esportes convencionalmente trabalhados
no ambito escolar, mas também com a descoberta de novas possibilidades e maneiras de
ressignificacdo do contetido no nivel de ensino em questdo.

Palavras-chave: Formacdo de Professores; Atletismo; Educacdo Fisica; Ensino Fundamental.

Abstract

This text constitutes an experience report resulting from a pedagogical work - from
experimentation to teaching - linked to the Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID), promoted by the Coordination for the Improvement of Higher Education
Personnel (CAPES) and materialized in a public school in the city of Guanambi/Bahia with gth grade
classes. In this direction, its objective is to present and discuss, in a critical and reflective way, the
main aspects that crossed the didactic-pedagogical treatment of athletics content in Physical
Education classes in the final years of elementary school. The didactic structuring of teaching
included diagnostic evaluation; the conceptualization and systematization of content, in a broad
and reflective way; experiencing the skills, fundamentals and basic sports modalities; and finally,
the realization of a “mini tourney” of the modalities of athletics worked on. This proposal was
organized in view of the need to expand experiences and reflections on this theme in the school
context. As a result, it is emphasized that screen experience contributed not only to the expansion
of sports experiences conventionally worked in the school environment, but also to the discovery
of new possibilities and ways of reframing content at the level of education in question.

Keywords: Teacher training; Athletics; Physical Education; Elementary School.

Resumen

Este texto es un relato de experiencia fruto de un trabajo pedagdgico - de la experimentacién a la
docencia - vinculado al Programa Institucional de Becas de Iniciacién a la Docencia (PIBID),
impulsado por la Coordinacidn para el Perfeccionamiento del Personal de Educacién Superior
(CAPES) y materializado en una escuela publica en la ciudad de Guanambi/Bahia con clases de
primaria de 9° grado. En esta direccidn, su objetivo es presentar y discutir, de manera critica y
reflexiva, los principales aspectos que atravesaron el tratamiento didactico-pedagdgico de los
contenidos deportivos en las clases de Educacidn Fisica en los ultimos afios de la Escuela Primaria.
La estructura didactica de la docencia incluyd la evaluacion diagndstica; la conceptualizacion y
sistematizacion de contenidos, de forma amplia y reflexiva; la experiencia de habilidades,
fundamentos y modalidades deportivas bdsicas; y finalmente, la realizacién de un “mini torneo” de
las modalidades de atletismo trabajado. Esta propuesta se organizé ante la necesidad de ampliar
experiencias y reflexiones sobre este tema en el contexto escolar. Como resultado, es de destacar
que la experiencia en pantalla contribuyd no solo a la expansidn de las experiencias de los deportes
trabajados convencionalmente en el ambito escolar, sino también al descubrimiento de nuevas
posibilidades y formas de reinterpretar los contenidos en el nivel educativo en cuestién.

Palabras Clave: Formacidén de profesores; Atletismo; Educacidn Fisica; Ensefianza fundamental.
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Introducao

Ao considerar a formacdo inicial do professor como um espago-tempo fundamental
para a iniciacao, experimentacao e aproximacao do estudante de Licenciatura em
Educagao Fisica a atividade profissional-pedagdgica de ensino, é indiscutivel a necessidade
e pertinéncia de se pensar, discutir e problematizar, de maneira critica e reflexiva, o trato
didatico/pedagdgico e metodoldgico dos contelidos que permeiam esta drea de
conhecimento. Nessa perspectiva, este texto, como um relato de experiéncia, busca
apresentar e refletir sobre a experiéncia de aproximacdao a docéncia, vinculada ao
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), por estudantes do curso
de Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade do Estado da Bahia - UNEB — Campus
XII.

Nessa direcdo, é importante frisar que o PIBID se constitui como uma agao/politica
de formacao de professores que projeta a imersao planejada, orientada e sistematica dos
alunos de licenciatura em ambiente escolar objetivando a vivéncia e experimentacao de
situagdes concretas de ensino e aprendizagem no cotidiano escolar e da sala de aula, que
podem contribuir e se tornar objeto de reflexdo sobre a articulagdao entre teoria e pratica.

O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), proposto e
financiado pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), é
uma iniciativa politica que se configura na atual conjuntura educacional, marcada por
diversos problemas e dificuldades, entre os quais se destaca a necessidade de melhoria da
qualidade do ensino publico e da formacao de professores (OLIVEIRA; CRUZ, 2016). Diante
desse quadro, o programa se baseia no reconhecimento da escola enquanto o I6cus dos
processos de formacdo docente (MARCELO, 2009), reconhecendo também a importancia
da parceria entre as instituicdes de ensino superior e de educacao bdsica na conducgao
desses processos. Seu principal objetivo, portanto, é promover a inser¢ao dos estudantes
de cursos de licenciatura (bolsistas de iniciacdo a docéncia) no cotidiano das escolas
publicas, desde o inicio da sua formagdo académica, para que eles desenvolvam acdes
concretas nesse contexto, sob a orientacdo de um docente do curso (coordenador de drea)

e de um professor da escola (bolsista de supervisdo).
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O PIBID no Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, no Campus Xl da UNEB,
iniciou em 2012 com 10 bolsistas de Iniciacdo a Docéncia (Estudantes da licenciatura), duas
bolsistas de Supervisdo (Professoras da Educacdo Bdsica) e uma Bolsista de Coordenacdo
(Coordenadora de drea, professora do ensino superior), em 2014 houve uma ampliacdo no
numero de bolsistas, por meio de um novo edital. Ainda sobre o histdrico do PIBID no
curso, em 2018 houve um novo edital da CAPES, o qual reestruturou as concep¢des de
desenvolvimento do subprojeto no referido curso. Desta forma, os professores
participantes desta pesquisa foram egressos das duas primeiras etapas do subprojeto, a
saber, os editais de 2012 e 2014.

Nesse sentido, os dados e reflexdes retomadas neste estudo sdo fruto de uma
experimentacao pedagdgica orientada, supervisionada, planejada e refletida no ambito do
programa, e vivenciada num colégio da rede publica da cidade de Guanambi/Bahia, com
turmas de 9° Ano do Ensino Fundamental.

As aulas aqui descritas se referem ao conteldo atletismo e foram desenvolvidas na
terceira unidade de ensino, sob fundamentacao tedrico-metodoldgica da abordagem
Critico Superadora, a qual implica num processo de ensino que acentua, na dinamica da
sala de aula, aintencdo pratica do aluno para apreender a realidade. Por isso, entende-se a
aula como um espaco intencionalmente organizado para possibilitar a direcao da
apreensdo, pelo aluno, do conhecimento especifico da Educacao Fisica e dos diversos
aspectos das suas praticas na realidade social (SOARES et al, 1992).

Desse modo, ao se tratar especificamente do trato com o atletismo nos anos finais
do Ensino Fundamental, de acordo com o Soares et al (1992), é preciso, inicialmente,
compreender o conteddo enquanto um conjunto de praticas (correr, saltar,
arremessar/lancar) criadas pelo homem, cujo desenvolvimento e evolu¢do correspondem
a consequéncias da elaboracao cultural.

Portanto, a tematica tratada justifica-se pela necessidade de ampliacdo de vivéncias
e reflexdes com conteldos associados a cultura corporal, que, ndo obstante, ainda
possuem caréncias e limitac6es tedrico-praticas no contexto escolar. A vista disso, objetiva-

se com este trabalho, apresentar e discutir, de maneira critica e reflexiva, os principais
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aspectos incutidos no trato pedagdgico do conteddo atletismo, que perpassam pela
Educagao Fisica no decorrer dos anos finais do Ensino Fundamental.

Portanto, este trabalho trata de um relato de experiéncia. O qual, busca
compartilhar, refletir, sistematizar e problematizar experiéncia profissional, isto é, sua
organiza¢ao, planeamento, desenvolvimento e avaliacdo. Arelevancia deste tipo de estudo
estd na pertinéncia e importancia dos problemas que neles expdem, assim como o nivel de
generaliza¢ao na aplica¢ao de procedimentos ou de resultados da interven¢ao em outras
situa¢des similares, ou seja, serve como uma colaborac¢ado a praxis metodoldgica da drea a
qual pertence (FONTANELLA, 2011).

Nessa perspectiva, a circunstancia a qual este relato foi operacionalizado condiz
com seu vinculo com o Programa Institucional de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), fomentado
pela CAPES e materializado em um colégio da rede publica da cidade de Guanambi/Bahia.
As aulas que ddo origem a este estudo ocorreram no periodo de julho a agosto de 2019, na
terceira unidade de ensino. Os encontros aconteceram com quatro horas semanais de
intervencdo, subdividindo-se em duas turmas de 9° ano, com dois encontros semanais no
periodo matutino.

Utilizou-se, ademais, como instrumento de coleta dos dados o didrio de bordo que,
de acordo Oliveira, Gerevini e Strohschoen (2017), é um instrumento de estudo que,
quando construido durante o desenvolvimento das atividades de aprendizagem dos
estudantes, pode ser compreendido como um guia de reflexdo sobre a pratica,
favorecendo a tomada de consciéncia do professor sobre seu processo de evolugao e
sobre seus modelos de referéncia.

Assim, o objetivo central desse trabalho foi apresentar e discutir, de maneira critica
e reflexiva, os principais aspectos que atravessaram o trato didatico-pedagdgico do
conteudo atletismo, nas aulas de Educacao Fisica, nos anos finais do Ensino Fundamental.
Dessa maneira, observa —se que a aproximacao do professor em forma¢do com o ambiente
escolar, l6cus de atuacao do licenciado, favorece a compreensao dos conteudos
desenvolvidos nos componentes curriculares na formacao inicial. Portanto, o PIBID,

demonstra ter relevancia nesse processor, pois permite aos bolsistas essa experiéncia.
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A pratica pedagégica do atletismo na escola: desafios e possibilidades

Ao entender a complexidade para a sistematizacao do ensino do atletismo, no
contexto da Educacdo Fisica escolar, e associa-la as limitagcdes e caréncias presentes no
trato do conhecimento da cultura corporal, pretendemos, aqui, exteriorizar importantes
questbes referentes a materializacao deste conteddo, nos anos finais do Ensino
Fundamental, em um colégio da rede municipal na cidade de Guanambi/Bahia, a partir dos
trabalhos vinculados ao PIBID.

Cabe destacar que a tematizacdo do atletismo neste nivel de ensino contribuiu para
uma troca de experiéncias significativas no que diz respeito ao processo de ensino e de
aprendizagem dos estudantes da Educagao Basica, mas também para a formacao inicial do
professor de Educagdo Fisica que, nesse processo e nesse programa, experimentam a
docéncia.

Nesse sentido, a estrutura¢do didatico-pedagdgica deste conteldo, desenvolvida
no ambito do referido programa, buscou ao maximo atender as especificidades, tanto das
turmas trabalhadas, quanto das circunstancias paralelas ao conjunto da escola em si. Tal
perspectiva se relaciona com o fato de que selecionar e organizar os conteidos exigem
coeréncia com o objetivo de promover a leitura da realidade (CASTELLANI FILHO et al,
2009). Assim, a formacdo da identidade e da autonomia docente, perpassa pela construcao
de uma consciéncia sobre o fazer pedagdgico da Educacdo Fisica a escola (REGO JUNIOR;
TOLOCKA, 2020).

Segundo o Castellani Filho et al (2009), para que isso aconteca, é necessdrio analisar
a origem do contelido e conhecer o que determinou a necessidade de seu ensino. Outra
perspectiva a ser considerada diz respeito a realidade material da escola, pois, a
apropriacao do conhecimento da Educacdo Fisica supde a adequacao de instrumentos
tedricos e praticos, tendo em vista que algumas habilidades corporais exigem, ademais,
materiais especificos.

Diante destes fatores, a estruturacdo didatico-metodoldgica do ensino do

atletismo, nos anos finais do Ensino Fundamental, no contexto aqui discutido, consistiu em
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quatro etapas principais, as quais se configuram como diferentes momentos
interdependentes entre si, que compreendem:

1°- Avaliagdo diagndstica;

2° - Conceituagdo e sistematizacao do contelido, de maneira ampla e reflexiva;

3°- Vivéncia das habilidades, fundamentos e modalidades basicas do esporte;

4° - Realizagao de um minitorneio de atletismo realizada na Universidade do Estado
da Bahia — UNEB XII, com as turmas trabalhadas.

Nessa perspectiva, a avaliacao diagndstica, realizada a partir de uma roda de
conversa e considerada como uma das etapas do processo de ensino e de aprendizagem,
nos possibilitou identificar o nivel inicial de conhecimento das turmas, para, sé entao,
tomar as decisbes sobre o que trabalhar, como trabalhar e quais aspectos priorizar.
Aspecto que atende a orientacdo de Luckesi (2005) que destaca o papel da avalia¢do inicial,
em diagnosticar a situa¢do da aprendizagem, tendo em vista subsidiar a tomada de decisao
para a melhoria e elevacao da qualidade do desenvolvimento dos estudantes.

Ao iniciarmos, portanto, o trato com o conteudo nas aulas, procuramos saber qual
o conhecimento prévio dos alunos/as em relagdo ao atletismo, e saber os sentidos e os
significados do esporte para as turmas, bem como a proximidade pratica para com as
habilidades e modalidades existentes no atletismo.

Tal iniciativa nos mostrou que ha necessidade de ampliar e aprofundar o ensino do
atletismo nas escolas, tendo em vista que os relatos obtidos a partir da avaliacao
diagndstica, apontam para uma relacao distante com as modalidades do atletismo, bem
como um conhecimento restrito aos Jogos Olimpicos e Pan-Americanos, que, nao
obstante, sdo difundidos pela midia. Fato que se torna problematico se associarmos as
praticas conhecidas com as diferentes realidades em que os alunos/as estao inseridos.

Dessa forma, na tentativa de ampliar as referéncias relacionadas ao atletismo e, ao
mesmo tempo, rompermos com determinados paradigmas construidos, procuramos
ampliar as concepc¢les tedricas e praticas das turmas através da conceituacao e
sistematizacdo do conteudo utilizando, para tanto, de variados recursos e materiais

disponiveis.
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Assim, num primeiro momento, com auxilios audiovisuais (fotos, slides, videos),
procuramos mostrar para as turmas o contexto socio-histdrico do atletismo, bem como a
explicitacao das suas significacdes objetivas e subjetivas. Acrescentando ainda, discussdes
a respeito do atletismo adaptado enquanto um esporte paralimpico. Ou seja, procuramos
discutir sobre o surgimento, a evolucdo e as especificidades, deste esporte enquanto
producdo e elaboracdo cultural da humanidade. Pois, conforme Nascimento (2010), para
que a educagao escolar seja compreendida através de novas perspectivas, é essencial que
0 aluno adquira além do conhecimento pratico, o conhecimento histdrico para que o
mesmo possa interpreta-lo e, assim, construir uma linguagem nos contextos comunicativo,
expressivo e tedrico.

Nessa direcao, justamente pela limitacdo em relacdo ao conteudo, percebida
durante a avaliacdao diagndstica, foi possivel integrar diferentes vis6es sobre o atletismo,
principalmente por entender que o correr, relacionado a este esporte, ndo é um correr
qualquer, assim como o saltar, o arremessar e o lan¢ar nao podem ser considerados de uma
forma descontextualizada, fora do campo normativo e técnico e até mesmo cultural, que
envolve o atletismo propriamente dito. Conforme Matthiesen (2007) essa definicdo é de
suma importancia para que se garanta o espaco do atletismo no ambito da cultura
corporal.

Nessa perspectiva, a sequéncia didatica e metodoldgica do trato com o conteudo
em ambas as turmas, consistiu na materializacao das questdes discutidas, através de jogos
e atividades que possibilitassem a maior aproximacdo possivel, dos principais fundamentos
e modalidades que constituem o atletismo. Todavia, as atividades foram propostas dentro
das adaptacdes necessarias diante da realidade da escola, bem como no que se refere as
limitacOes gerais das turmas com o trato do conhecimento a respeito do esporte.

Ao elaborar as atividades e os jogos para sistematizacdo do conteudo junto as
turmas, nos deparamos com a falta dos instrumentos e materiais necessdrios para uma
vivéncia mais proxima do esporte em questao. Este fato, apesar de se constituir como um
dos desafios presentes na pratica pedagdgica do atletismo na escola, proporcionou a
ampliacao das possibilidades existentes, isso porque nos direcionou até mesmo para a

construcao de materiais alternativos para a vivéncia de algumas modalidades do esporte,

Cenas Educacionais, Caetité - Bahia - Brasil, v.4, n.e10024, p.1-16, 2021.



Dossié Tematico

ESTUDOS DO ESPORTE
c:edu e-ISSN: 2595-4881

Cenas Educacionais

como, por exemplo, a corrida de revezamento, em que construimos os bastdes através de
materiais reciclados.

Para além disso, adaptamos ainda outros materiais como cones, bolas e cordas para
arealizacao de jogos e atividades relacionadas as demais modalidades do atletismo, entre
estas o arremesso de peso, salto em altura, com barreiras, bem como as provas de
velocidade. No decorrer do processo, obtivemos ampla adesdo por parte das turmas,
principalmente por se tratarem de atividades novas, com viés lidico e recreativo.

Tais alternativas corroboram com o estudo de Nascimento (2010), sobre o uso de
materiais alternativos e jogos pré-desportivos enquanto possiveis alternativas para o
comego das vivéncias dos alunos nas diferentes provas do atletismo na Educagdo Fisica
escolar. Em algumas modalidades que envolvem o atletismo, sugere Nascimento (2010)
que os implementos podem ser produzidos através de materiais reciclaveis e os prdprios
alunos podem fazer parte desta construcao.

Desse modo, diante das adapta¢des necessadrias para a aproximagao tedrico-pratica
com o atletismo, procuramos realizar, no espaco disponivel da escola, atividades coletivas,
tanto de carater pré-desportivo, quanto lddico, sempre levando em consideracao que o
atletismo pode ser jogado, brincado e reconstruido de forma lddica, contemplando
também, o conhecimento de suas técnicas especificas.

Nessa direcdo, Oliveira (2006) chama atencdo para o esporte educativo, ou seja,
aquele que proporciona ao aluno a aprendizagem e a apreensdo de novos conhecimentos
a partir de trocas de experiéncias coletivas e individuais, além do respeito a cultura que o
aluno traz consigo. Um esporte que solicite a presenca do educando tanto nos aspectos
cognitivos, fisicos e sociais, quanto nas questfes simbdlicas, motoras, de ac¢bes e de
entendimento, que permita resolu¢des de problemas. A autonomia nasce da compreensao
que o aluno/a possa ter sobre sua pratica.

Diante disso, o atletismo pode ser visto como possivel de aprender sem impor
técnicas, com descobertas individuais, e assim chegar as habilidades, em forma de
aquisicao de novos conhecimentos e, com isso, despertar o gosto por uma modalidade de
esporte que tenha a presenca no seu todo, contribuindo nas suas capacidades fisicas e

mentais (OLIVEIRA, 2006).
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Portanto, o trato diddtico pedagdgico do atletismo nas aulas de Educacao Fisica,
sendo este um conteuddo tedrico-pratico €, de todo modo, essencial, tendo em vista o leque
de diferentes provas e modalidades, as quais possibilitam a relacao de alguns valores
implicitos nas aulas de Educacdo Fisica escolar, atendendo diferentes aspectos como:
autoestima, autonomia e a inclusdo de jovens e criangas com sua pratica, tornando
também alunos mais criativos e respeitando as diferencas. “O Atletismo nao precisa ser
tematizado de forma tradicional com vistas ao rendimento, mas com vistas ao
desenvolvimento dos alunos, levando-os a autonomia e a intera¢do social” (MARIANO,
2012, p. 13).

Por fim, para finalizacdo do conteldo, realizamos uma gincana com atividades
voltadas para o atletismo, na qual, sua primeira etapa, foi desenvolvida na Universidade do
Estado da Bahia - UNEB/Campus XIl, com o objetivo de que as turmas vivenciassem as
modalidades basicas do atletismo de maneira mais dinamica e atrativa, conhecendo ainda
os principais aparatos/equipamentos especificos (pistas, caixas de salto e de arremesso)
disponiveis na Universidade.

A proposta de levar os estudantes da escola publica para dentro da Universidade
teve, além disso, o objetivo de estabelecer uma apropriacao/aproximacao desses alunos
com 0 espaco universitdrio, ja que entendemos que os espacos da Universidade podem ser
compartilhados com a comunidade, sobretudo com a comunidade escolar que participa do
PIBID. Aimagem a seguir, por exemplo, mostra o inicio da corrida de 400 metros — uma das

provas de atletismo mais prestigiadas.
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_ Fi&ura o1: Inicio da Corrida de 400 metros.
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Fonte: Arquivo do PIBID (2019).

Dessa forma, ao contar com o apoio da Universidade para o desenvolvimento dessa
gincana, as turmas puderam conhecer o ambiente académico, vivenciar os jogos de
atletismo nos espacos/equipamento préprios para a pratica, utilizar os materiais
especificos para o trabalho com algumas modalidades, bem como refletir sobre as
experiéncias ali obtidas, que, em sua maioria, foram inéditas. O salto em altura, por
exemplo, imagem abaixo, foi um dos elementos do atletismo que, a despeito das

atividades aproximadas na escola, sd foi possivel quando do uso dos materiais especificos.

F_i_sura 02: Experimentando o salto em altura.
-

|
Fonte: Arquivo PIBID (2019).
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Destarte, obtivemos um retorno positivo a essa proposta de atividade,
principalmente pelo fato de ser desenvolvida em um ambiente externo a escola. Pode-se
observar isso através de falas dos/as alunos/as como: “Quando iremos fazer isso
novamente?!”, “A gente quer conhecer os outros espagos da UNEB, tia!”’, “Foi muito bom,
eu quero estudar aqui!”’. Nesse sentido, percebemos a importancia em apresentar o
ambiente académico para os/as alunos/as das escolas de Educa¢do Bdsica, bem como os
equipamentos especificos do atletismo. Aspecto que enriqueceu as atividades
desenvolvidas e o contelddo tratado.

A segunda etapa da gincana foi desenvolvida na prépria escola, em dias distintos, e
se caracterizou pela realizacdo que um jogo de perguntas e respostas (Quiz) relacionadas
a origem, provas e regras do atletismo — questbes trabalhadas ao longo da unidade. A
realizacdo dessa atividade proporcionou, de forma ludica, uma revisao e maior fixa¢cdo do
conteudo, garantindo aos/as alunos/as uma retomada de todo o processo de ensino e
aprendizagem.

Ao finalizar o conteddo foi possivel perceber que houve um desenvolvimento
progressivo das turmas em relacdo as atividades propostas, bem como uma maior
aproximacao do colégio com a Universidade, enquanto um dos objetivos fundamentais do
PIBID. Além disso, foi possivel sistematizar uma proposta de ensino, desenvolver tal
programa e reavaliar sua efetividade j3 na formacdo inicial. O que é fundamental e
importante para a formacao de professores.

Nesta perspectiva, o subprojeto “Educacdo Fisica na escola: fundamentos e
propostas em uma perspectiva critica” respaldou-se a partir da constatacao de que é
preciso legitimar a Educacdo Fisica na escola por meio da efetivacdo de uma pratica
pedagdgica alicercada em principios democréticos e de formac¢do humana. Em outras
palavras, uma Educacao Fisica que veja o aluno para além dos seus aspectos bioldgicos,
reconhecendo-o também como um ser social, politico e cultural, e que possa fomentar a
eles uma leitura critica de sua realidade (SOARES et al, 1992).

Para isso, e com o entendimento de que se trata de um processo de investimentos
formativos dialogados é que o curso de licenciatura de Educa¢do Fisica da UNEB

vislumbrou-se através do PIBID uma possibilidade de fortalecimento e de contribuicao para
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a ressignificacao da area, pois, além de permitir uma interacao reflexiva ao licenciando a
partir de estudos e intervencao no chdo da escola, promove também aos professores
supervisores a avaliacdo da prdpria pratica pedagdgica. Nessa ldgica construtiva foi
refletido sobre os processos de formagao, bem como os limites e avangos que atravessam
a drea no contexto da pratica pedagdgica, no sentido de produzir conhecimentos
significativos, fundamentados e politicamente comprometidos com os espacos
académicos e escolares.

Essas a¢des foram fundamentadas em um referencial tedrico de cunho critico e
contra hegemonico inspirado na Pedagogia Histdrico-Critica proposta por Demerval
Saviani, ao reconhecer a relacdo dialética entre educacao e sociedade e a possibilidade de
o trabalho educativo contribuir para a transformacgao da realidade, que segundo o autor
requer a compreensdo e a problematizacdo das significacoes e da forma como a educacao
esta organizada na sociedade, pois é a partir dela que o aluno pode perceber e interpretar
as relacdes de poder e, consequentemente a refletir sobre sua pratica e intervencdo na

sociedade (SAVIANI, 1995).

Consideracodes finais

Aproximar-se da docéncia, ainda na graduacao, corresponde, sem duvidas, a uma
oportunidade fundamental para o desenvolvimento de saberes, competéncias, habilidade
e conhecimento que perpassam/atravessam o ato de se tornar professor. Isto posto,
destacamos o PIBID como uma atividade de grande relevancia no processo de formagao e
aperfeicoamento da formacao docente que demanda capacidade pedagdgica, critica e
reflexiva para conduzir os processos de ensino e aprendizagem no contexto escolar.

Segundo Pimenta (1996), a experiéncia no processo de formacao inicial é essencial
para a formacao da identidade docente, o0 que consequentemente ird refletir no cotidiano
escolar, pois de acordo com a autora, a experiéncia permite ao/a académico/a, por meio de
uma postura investigativa e do confronto com a realidade educacional, uma constante
andlise e reflexdo sobre o cotidiano do trabalho docente, sobretudo, naquilo que diz

respeito a area de intervencao, o que possibilita a construcao de melhoria de acdes
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pedagdgicas no ambiente escolar. Ao conhecer o campo de trabalho (escola), o/a
estudante, além de conseguir manter uma relagdo reflexiva com os/as profissionais, pode
também analisar o conjunto de significados e de praticas que dao sentido a escola,
sobretudo, avaliar o seu modo de lidar com ela.

Nessa direcao, mediante ao que foi exposto, em conjunto com demais estudos
referentes a tematica abordada, é possivel relacionar a pratica de ensino aqui descrita a
diversos aspectos que influenciaram e contribuiram diretamente com o processo de ensino
e aprendizagem, mediante as possibilidades, restricbes e desafios que permearam a
materializagao de uma abordagem critica da Educagao Fisica na escola.

Sistematizar, portanto, o ensino de um contetudo da Educacdo Fisica na perspectiva
da cultura corporal constituiu-se como um desafio importante na conducao didatica e
metodoldgica das aulas de maneira geral, bem como no que se refere ao trato com as
especificidades da cultura corporal enquanto objeto de estudo da Educacdo Fisica.

Todavia, a experiéncia com o contelddo atletismo nos anos finais do Ensino
Fundamental, contribuiu ndo sé com a ampliacido de vivéncias dos esportes
convencionalmente trabalhados no ambito escolar, mas também com a descoberta de
novas possibilidades e maneiras de ressignificacdo do conteddo no nivel de ensino aqui
discutido.

As experiéncias relatadas pelos Bolsistas destacam o envolvimento com o
subprojeto, assim estes puderam conhecer e refletir sobre a realidade da escola, de modo
a dialogar com as discussdes abordadas no subprojeto, que tem suporte tedrico critico, e
que propOe a problematizacao da realidade e a formacdao de sujeitos para intervir
criticamente sobre ela. Portanto, busca-se uma Educacdo Fisica que rompa com o
paradigma da aptidao fisica e que reconheca o estudante como um ser social, politico e
cultural.

Considera-se que o desenvolvimento desse trabalho, traz novas possibilidades a
serem utilizadas na escola, pois os agentes sociais que participaram das a¢6es, buscaram
refletir suas acdes pedagdgicas no processo de ensino-aprendizado da Educagao Fisica na
educagdo basica. Desta forma, entende-se que a Educacao Fisica deve ressignificar suas

acOes pedagdgicas, como etapa de producdao de conhecimentos elaborados, que tdo
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pouco despertam o interesse dos estudantes, diante da hegemonia das praticas esportivas
hegemonicas das aulas.

A Pedagogia Histdrico-critica, neste trabalho, tornou-se relevante na perspectiva,
de pensar o estudante em seu processo de desenvolvimento e aprendizado, propondo
uma abordagem historicizadora dos processos psicoldgicos tipicamente humanos. Nesta
concepc¢ao, o estudo das etapas do processo didatico de ensino-aprendizado facilitaram o
mecanismo presente na acdo pedagdgica de professores, levando a propiciar
aprendizagem e desenvolvimento dos alunos, na medida em que eles provoquem zonas
de desenvolvimento préximo.

Portanto, compreendemos este processo como um momento imprescindivel na
formacao académica e pessoal, pois, além do elo entre a educacao basica e Universidade,
possibilitado pelo programa, inclui-se a superacao dos desafios e barreiras encontradas no
percurso, ao passo em que se cria novas possibilidades de ensino voltadas ndo sé para um
determinado conteddo, mas para a Educacao Fisica como um todo, associada a uma

educacao democratica, gratuita e de qualidade.
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