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INTRODUCAO

As praticas educativas sdo momentos de aprendizagens que reproduzem ou descontroem
esteredtipos de género. Nessa perspectiva toda educacdao deve ter como objetivo a formacdo do
individuo, necessitando ser conscientizadora e libertadora, geradora de equilibrio pessoal e
propiciadora do real desenvolvimento em todas as suas potencialidades. A educacdo sexual passa a
se constituir um elemento significativo de mudanca e progresso, uma tentativa de por ao alcance das
pessoas condi¢des para que possam usufruir e conviver com a prépria sexualidade e com a de seus
semelhantes, numa forma consciente, moderada e respeitosa. Carvalho e Gastaldo (2008) em
estudos buscando destacar a categoria de Promocgdo da Saude, preconizam a utilizacdo da nocdo de
empoderamento produzindo sujeitos reflexivos, autébnomos e socialmente solidarios, buscando

implementar novas praticas de educagdo em saude.

METODOLOGIA

O trabalho se desenvolverd através da pesquisa-acdo o que certamente recai em uma
abordagem qualitativa. Para tal, se utilizara como sujeito e cendrio respectivamente, mulheres do
Municipio de Alagoinhas-BA que aceitarem participar do estudo. De acordo com Thiollent (2006), a
pesquisa-acao como método tem sido aplicada a educacdao. Em uma perspectiva critica, ela favorece
a autonomia dos educandos e pode servir de base para um processo de autoformacao de diferentes

categorias profissionais. A pesquisa se desenvolverd em duas etapas assim denominadas:

Trabalho de Campo (fase exploratdria, de pesquisa e de acdo). Realizacdo de grupos operativos

|II

de “oficinas de educacdo sexual” tendo como atores mulheres do municipio de Alagoinhas que
aceitarem participar. As oficinas devem ocorrer de forma continua e sistematizada, oportunizando a
observacgdo participante e aplicagdo de questionarios/entrevistas semiestruturadas com peruntas
abertas que serdo aplicados em momentos: Inicial, para identificacdo dos atores envolvidos,
identificar o nivel sdcio cultural e econdmico, conhecer o nivel de interesse dos mesmos e o nivel de

consciéncia sobre o assunto. Intermediario, possibilitando examinar, discutir e tomar decisdes acerca
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do processo de investiga¢do. Conclusivo, permitindo realizar uma avaliacdo e conclusdo do processo

de investigacao.

Sistematizacdo dos resultados e discussdo (fase de avaliacdo). Esta etapa visa sistematizar as
informacbes e publicizar os resultados da pesquisa para possibilitar uma reflexdo do trabalho
desenvolvido no grupo de mulheres e, ainda, um retorno imediato junto as mulheres participantes

das oficinas de educacao sexual.

OBIJETIVOS

O projeto tem como objetivo principal analisar como a prdtica educativa, voltada para a
educacdo sexual, pode contribuir para o processo de empoderamento e de emancipagao feminina;
compreender o conhecimento que as mulheres tém sobre sexualidade e como foi adquirido; e
conhecer de que forma essas mulheres vivenciam sua sexualidade com liberdade de expressdo e

escolha, e como se relacionam com a busca do prazer.

HIPOTESES

A constituicdo prevé igualdade entre homens e mulheres em direitos e obrigacGes. De nada
adiantara a modernidade dos tempos, das tecnologias, da liberdade de expressdo se o passado de
subordinacdo da mulher ao homem prevalecer sobre a evolucdo e o progresso. O processo
democratico passa primordialmente pelas relacdes familiares, pelas relacdes de género. Vimos que a
mulher chegou as camadas sociais, econémica e politica, mas com todos estes fatores a mulher ainda
nao atingiu sua emancipacdo no campo da sexualidade. Para Michel (1996, p.132) “a mulher de hoje,
mesmo vivendo uma geracao de grande emancipacdo, ainda ndo consegue resolver essas questdes
de bloqueios sexuais”. Assim, para que a mulher viva bem, de modo auténtico, precisa integrar sua

vida afetiva, sexual e profissional.
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